AYDINLATMA VE MIMARLIK

Bu yazimin konusu, yapay wsik yani lamba 15181 kullanilarak elde edilen
aydinligin  mimari ile iligkisidir. Bu nedenle “giinisigi” ya da
“giimsiginin olugturdugu aydinlik” gibi belirlemeler disinda séz konusu
olan hep lamba 15181 ve onun olusturdugu aydinliktir.

Aydinlatma ile mimarlik arasindaki bagi acgiklamaya girismeden Once, bu iki kavramin dogru
bigcimde tanimlanmis olmasi biiylik Onem tasir. Burada, bu yazinin olas1 okuyuculari
diisiiniildiiglinde, herhalde yalnizca aydinlatma kavrami iizerinde durmak yeterli olacaktir.

Kavram olarak aydinlatma

Aydinlatmak, gegisli (transitif) bir fiildir. Yani 6zneden bir tiimceye gegisin s6z konusu oldugu
fiiller tiiriindendir; bir seyi almak, bir seyi okumak, bir seyi aydinlatmak gibi. Tanimina gore
aydinlatma, bir 1s1k kaynaginin bir baska nesneye ya da belli bir gevreye 151k yollayarak, onun
goriiniirligiinii saglamasi anlamina gelir. Buna gore aydinlatmanin amaci 151k kaynagimin degil,
bu kaynagin aydinlattig1 cevre ve nesnelerin goriiniir duruma gelmesidir.

Burada teknik ag¢idan 6nemli bir ayrim s6z konusudur:

Icten aydinlatilarak 151kl1 duruma gelmis nesnelerde amag, yalnizca o nesnenin goriiniirliigiiniin
saglanmast ya da bu goriiniirligiin daha iyi duruma gelmesidir. Bunlar, dis mekanda 1sikl
reklamlar, 1s1kl1 isaretler vb. i¢ mekanlarda, i¢ten aydinlatilmis siis esyalari, 11kl yonlendirme
ve glivenlik isaretleri vb. gibi nesnelerdir. Bunlarin 1siklilig (liiminansy), belli degerleri
asmamalidir. Aksi halde hos ve amaca uygun bir goriintii yerine rahatsiz edici g6z kamastiric
sonuclar elde edilir.

Bu nesnelerin 1s1ikliliklarinin teknige uygun olmasi, yani géz kamastirict ya da asirt 1siklilikla
rahatsiz edici olmamalar1 durumunda ise cevrelerini aydinlatamazlar. Bu nedenle de bunlari,
aydinlatma elemani gibi diisiinmek yanlis olur. Yukarida, aydinlatmanin amaci ile ilgili agiklama
da ayn1 dogrultudadir.

Dekoratif aydinlatma kavramm

Bu kavram, iilkemizde ve bir oranda yabanci iilkelerde de, kendi kendine olusarak, aydinlatma
alaninda sozii edilir duruma gelmistir. Buna karsilik, aydinlatma teknigi ile ilgili ciddi literatiirde
bdyle bir kavrama rastlanmamakta, dekoratif bir aydinlatma gibi bir aydinlatma tiirlinden s6z
edilmemelidir. Ondokuz tane aydinlatma bi¢iminin tanimim1 vermis olan Uluslararasi
Aydinlatma Soézliigiinde de bdyle bir terim bulunmamaktadir. Ciinkii aydinlatma, sanildigindan
cok daha ciddi teknik bir konudur ve biraz ileride ac¢iklanacag: gibi, kimi durumlarda saglam bir
egitime dayali sanatsal yaklagimlar da gerektirir. Konu bu gerceve iginde ele alindiginda
“dekoratif aydinlatma” gibi, kendi i¢inde celisik ve anlamsiz bir kavramdan s6z edilemez. Bu
deyis (kavram degil) belki, aydinlatma konusunda her tiirlii teknik yaklasimdan yoksun profanca
uygulamalara giydirilmis bir kilif gibi diisiiniilebilir. Kanimizca aydinlatma konusu yukaridaki
aciklamalara gore yani tanimima ve teknigine uygun olarak ele alindigi zaman ancak dogru
¢Oziimlere ulasma yolu acgilmis olur.

1/8



Aydinlatmada ii¢ yaklasim

Birbirinden oldukca kesin sinirlarla ayrilmis bu ii¢ yaklasim soylece adlandirilabilir:

1- Goriniirliigiin saglanmasi
2- lyi bir goriintiiniin elde edilmesi

3- Gorlintlinlin geregi gibi olmasinin saglanmasi

Gorlintirliigin saglanmasinda amag, nesnelerin varliklariin gorsel yolla anlasilir duruma
gelmesi gibi tanimlanabilir. Bu yaklagimda amag¢ yalnizca aydinligin niceligi yani kag liiks
aydinlik elde edildigidir. Uygulamalarin ¢ok biiyiikk bir boliimiinde bu yaklasim soz
konusudur.

Iyi bir gériintiiniin elde edilmesinde, aydmligin niceligi yaninda ve ondan ¢ok daha 6nemli
olarak, aydinligin niteligi konusu devreye girer. GOrme kosullarinin “iyi” olarak
nitelendirilebilmesi, aydinlatma tekniginde, asagidaki sonuglarin elde edilebilmis olmasi
kosuluna baglanmstir.

e Goriinmesi gereken en ufak parcalar kolayca gorebilmek

e Yiizey bicimlerini ve dokular1 dogru algilayabilmek

e Devingenligi, yon, hiz, ivme vb. bilesenleri ile dogru algilayabilmek

e Renkleri dogru gorebilmek ve en ufak renk ayrimlarini fark edebilmek

e “lIyi gormeyi” yorulmadan, uzun siire siirdiirebilmek

Bu sonuglardan gerekli olanlarin se¢imi ve bunlarin saglanmasi, aydinlatma tekniginin
eksiksiz uygulanmasina baglhidir.

Aydinlatma ile elde edilen goriintiiniin geregi gibi olmasi, yani belli bir amaca, bir istege
uygun olmasi, konuya yalnizca teknik agidan degil, buna ek olarak sanatsal ve mimari agidan
da yaklasmay1 zorunlu kilar. Bu durumda, aydinlatma teknigi, belli estetik kurallar, (ve
uygulamada ¢ok biiyiik oranda séz konusu oldugu gibi) bir mimari anlayis iginde
uygulanmalidir. Bu yapilmazsa, hem yapilarin i¢ ve dis aydinlatmasinda ve 6zellikle 6nemli
i¢ mekanlarda ve onemli yapilarin dis aydinlatmasinda, hem de anit, meydan, agaclik, kalinti
vb. kentsel degerlerin aydinlatilmasinda basar1 beklenmemelidir.

Yol aydinlatmasi teknigi ile aydinlatilmis tarihi yapilarin anlamsizlasan cepheleri, rengarenk
1siklarla aydinlatilarak aykir1 karakterlere biirlindiiriilmiis dini yapilar, gévdeleri karanlikta
birakilarak aydinlatilmis agaglarin yerden kopuk goriiniisleri vb. pek ¢ok drnek, bunu belli bir
kiiltiir sahibi kisilerin gézleri oniline sermektedir.

Bunun dogurdugu rahatsizlik yillarca dnce uluslararasi kongrelerde dile getirilmeye baslanmis
ve 1990 Rotterdam kongresinde ¢ok sayida bildirinin konusunu olusturmustur.

Aydinlatma-Mimarlik iliskilerinin genel goriiniimii

Aydinligin niteligi konusu, ne yazik ki, ¢ok az bilinmektedir. Oysa giinisiginin olusturdugu
aydinlikta, atmosfer kosullarina bagl olarak, ne biiyiik nitelik degisiklikleri ve dogada bundan
Otilirii ne cesitli gorlintiiler olusturdugu belleklerde yer etmistir. Yapay aydinlatmada bu nitelik
cesitliligi hem daha fazladir, hem de aydinlatma tasarimcisi tarafindan amaca uygun olarak
belirlenebilir ve olusturulabilir. Boylece yapilarin i¢ ve dig goriiniislerine, kent boliimlerine,
cesitli kentsel degerlere ve genelde tiim goriintiilere istenen karakter kazandirilabilir.
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Aydinligin niteligi 6nemli oldugu kadar da genis bir konudur ve bu yazi sinirlar1 ig¢inde ele
alinamaz. Bu konuda 6zet bir agiklama YFU’nun ayn1 ad1 tagiyan yayminda yer almistir.

Degisik i¢ ve dis goriiniislere istenen karakterin verilmesinde belirleyici rol oynayan aydinligin
niteligi disinda, aydinlatma elemanlarinin, 6zellikle i¢ mimari ile iligskisi de ayni derecede
onemlidir. Isikliklar (aydinlatma armatiirleri), ya da daha genel kavrami ile aydinlatici
elemanlar, i¢ mimari ile biitlinlesmeli, onun bir par¢asi olmali, sonradan ekleme -etkisi
yaratmamalidir. Demek ki, bunlarin boyut, konum, gere¢ vb. tiim 6zellikleri i¢ mimari ile birlikte
belirlenmelidir. Basarili aydinlatmalarda buna her zaman tanik olunmaktadir.

Bir baska konu, bir yerde elde edilecek aydinligin nicelik ve niteliginin, o yerde insanlarin
yaptiklari is ve siirdiirdiikleri ¢aligmanin 6zelliklerine uygun olmasidir. Bu ise, mimari tasarimin
temel verilerindendir. Yani yapilarin projeleri, gelecekte iclerindeki yasanti diisiiniilerek
hazirlanir. Demek ki mimari tasarim asamasinda, basarili bir aydinlatma igin gerekli veriler
bilinebilir durumdadir. Bu verilerden yola ¢ikilmali, aydinlatma diizeni tiim 6zellikleri ile buna
gore olusturulmal, ilgisiz bir disiplinden gelmis teknisyenlerce ¢cogu kez yapildig: gibi, yalnizca,
“goriiniirliigiin saglanmas1” yaklagimi i¢inde ele alinmamalidir.

Asagida, aydinlatma-mimarlik iligkisinin genel goriiniimii ile ilgili birka¢ 6rnek verilmistir.

Dus goriiniisiiniin bir 6zelligi olan rolyeflerin
yeterli isiklilik karsithg olusturan bir aydinlikla vurgulanmast

FE e w >~

Cephe rolyefleri aydinlatmasinda isiklilik karsitliklar
(golge, aydinligin tamamlayicisidir)
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Mimarinin, aydinlatma diizeni ile abartili vurgulanmasina bir érnek

Ozel bir 6rnek:
Bu kompozisyonda isiklilik karsithklar: yerine
renk karsitliklart kullanilnus.

Yiiksek yapt sart isikla vurgulanmas.

Ic mimari ile birlikte diisiiniilmiis 1sikliklar.
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Mimari ile birlikte diistiniilmiis
bir aydinlatma

Aydinlatma ile kemerlerin ve tiim hacmi orten biiyiik tonozun vurgulanmasi
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Genel aydinlatmayr saglayan
isikliklarin goriiniirliikleri,
sergileme duvariminkine gore ¢ok az.

Sergileme duvarinda diizgiin yayilmig
bir aydinlik olusturan 151k kaynaklart
kesin bir bi¢cimde gizlenmiy.




Aydinlatmanin mesleki 6grenimdeki yeri

Aydinlatma teknigi, ISIK-GOZ-NESNE iicliisiiniin belli &zelliklerini birlikte kullanmaktadir. Bu
tic konunun ii¢li birden mimarlik, miihendislik gibi klasik sayilabilecek hi¢bir mesleki 6grenimde
yer almamaktadir. Aydinlatmada {i¢ yaklagim baslig1 altinda agiklanmis olan {i¢iincii yaklagim,
yani aydinlatma tekniginin belli estetik ve mimari anlayis i¢inde uygulanmasi ise, aydinlatma
tasariminin mimari formasyona dayali olmasinit zorunlu kilmaktadir.

Ote yandan ISIK-GOZ-NESNE iicliisii arasinda bulunan nesne 6zellikleri, uygulamada, biiyiik
oranda mimari ve kentsel olusumlarda kullanilan yap1 geregleri ile ilgili oldugundan, mimarlar
bu konuya ¢ok daha yakindirlar.

Mimarlik egitiminde yer almis bulunan yan bilgiler arasina 15181n ve goziin, belli 6zelliklerinin
eklenmesi hi¢bir bakimdan bir sorun olusturmayacaktir. Bu, bir liniversitemizde otuz yila yakin
stiredir uygulanmaktadir.

Ozetlenecek olursa, eskiden kalma aligkanliklardan vazgegilerek, mimari ve kentsel aydinlatma
ile ilgili temel bilgilerin, mimari formasyonun lisans asamasinda ve aydinlatma tasarimcilig
bilgilerinin de yiiksek lisansin ilgili béliimiinde verilmesi konusunun ciddi bir bigimde, yani
yanlig Ornekler iginde bocalamadan, gergek gereksinimler ve ileri doniik gelismeler
dogrultusunda baska iiniversitelerimiz i¢in de tartismaya a¢ilmasi zamani gelmistir.

Aydinlik diizeyi hesaplarinin ¢ok zor oldugu ve mimarlarin bunun altindan kalkamayacaklari
yolunda goriisler de vardir. Bu goriisler birka¢ bakimdan yanhistir. S6yle ki:

Isik kaynagi liretiminde ve uygulamada zorunlu olan toleranslar unutularak yapilan ve kili kirk
yaran gereksiz ve anlamsiz hesaplar bir yana birakilirsa, aydinlik diizeyi hesaplar1 bir orta
Ogretim Ogrencisinin kisa siire 6grenebilecegi kadar basittir. Zaten kimi zaman gerekli olan ¢ok
ince hesaplar da, birtakim 6zel bilgiler gerektirmesi nedeni ile, siradan meslek adamlarinca degil,
ancak aydinlatma uzmanlar tarafindan dogru bir bicimde yapilabilmektedir. Kald1 ki, bugiinkii
bilgisayar programlar1 varken, kagit kalem aydinlik diizeyi hesaplarina girismenin de bir anlami
kalmamistir. Ote yandan, aydinlik diizeyleri, fazladan enerji harcamasi gerektirmeyecek bir
bigimde, dimmerlerle, istege ya da gereksinime gore ayarlanmaktadir. Bunun i¢in kaba bir
maksimum diizey hesabi yeterlidir.

Son olarak bir kez daha belirtmek gerekir ki, en azindan iyi gérmenin saglanmasinin, aydinligin
niceliginden ¢ok daha fazla, niteligine bagl oldugu bilimsel aragtirmalarla kanitlanmistir ve
niteligin aydinlik diizeyi ile de bir ilgisi yoktur.

Giinisig1 ile aydinlatma

Glinis181, mevsime, giiniin saatine ve hava durumuna gore stirekli nicelik ve nitelik degistirir. Bu
bakimdan canli, devingen bir karakteri vardir. Insan yeryiiziinde var oldugu giinden bu yana
boyle bir 151k i¢inde gelismis, tiim organizmasi, belli guddelerin ¢alismasindan psikolojik
yasantisina varicaya kadar, buna gore olusmustur. Bu 6zellikleri ile giinisigindan olabildigince
yararlanmak gerektigi diisiintilebilir. Ancak ¢agdas yasanti, giinlimiizdeki ¢ogu ¢alisma kosullari,
kentsel yapilasmadaki yogunluk ve benzeri etkenler, aydinlatmada glinisiginin biiytik 6l¢iide
yetersiz kalmasi sonucunu dogurmustur. Bu konuda birka¢ 6rnek sdylece siralanabilir:

e Gilinisiginda nitelik, degisken ve rastlantisaldir. Cagdas aydinlatma tekniginin bu konudaki
gereksinimlerini karsilayamaz. Yani her durum ve ¢alisma konusu i¢in, iyi gérme kosullar1 bu
1s1kla elde edilemez.
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e Giinisig1 nitelik bakimindan kararsiz ve degisken oldugu gibi, nicelik bakimindan da ¢ok
sayida etkene bagli olarak degiskendir. Bu, aydinlik diizeyi gereksinimleri bakimindan biiytik
sakincadir.

e Yap1 kabugundaki agikliklardan giren giinisig1, 6zellikle biiyiik yapilarda, gereksinime gore
cok yetersiz kalmaktadir. Giinisigimi yap1 disinda toplayarak, 1sik iletkenleri ile yap1 igine
yaymak simdilik daha ¢ok kuramsal bir yaklasim olarak kabul edilebilir ve biiyiik yapilar
diisiintildiiglinde, yine nicel yetersizlik s6z konusudur.

e Bu oOrnekler daha da cogaltilabilir. Yapay 1sik kaynaklarindaki ve aydmligin elektronik
denetimindeki biiyiik gelisme, sonug¢ olarak, pencereleri yalnizca dis diinya ile iliski
bakimindan psikolojik olarak gerek duyulan bir yap1 elemani1 durumuna getirmistir.

Giimisig1 hesaplan

Bu konuda birka¢ noktay1 dikkatlere sunmak yeterli olacaktir.

e Glinisig1 hesaplari, yapay 1sikla ilgili hesaplardan daha kolay degildir. Lamba 15181
hesaplarinin giigliigi ileri siiriilerek ¢ogu mimarlik fakiiltesinde, yalnizca giinisigi konusuna
yer verilmis olmasinin nedeni anlagilamamaktadir.

e Somut verilere gore glinigigl hesaplart yapmak olanaksizdir; ¢ilinkii ne iilkemizde ne de pek
cok gelismis iilkede bu hesaplar i¢in dogrudan dogruya yararlanilabilir. Somut ve gilivenilir
veriler yoktur.

e Hemen hemen higbir iilkede mimarlar, projelendirdikleri yapilarin dig gériiniislerini giinisig1
hesaplarma gore olusturmamaktadir.

e (Cogu yapiin, pencereleri de iceren cephe kaplamalarinda yer alan yansitici ya da koyu renkli
camlar, iceri giren gilinisigini, Slgmelerimize gore, yaklasik onda bire indirmekte ve bu
gilinis1g1 israfinin onlenmesi i¢in higbir sey yapilmamaktadir.

Giinisig1 konusuna genel bakis

Yukaridaki acgiklamalardan anlagilacagr gibi, glimisigr ile ilgili  konular giiniimiiz
uygulamalarinda karsilik bulamamakta, bundan otlirii kuram-kilgi iliskisinden geregi gibi
yararlanamamakta, bir bakima kuramsal bir tikaniklik i¢inde bulunmaktadir. Ayrica bu konu,
mimarlik fakiiltesi 6gretim programlarinda, cagdas aydinlatma teknigi konularinin yer almasina
dolayli bir engel olusturmaktadir. Glinisig1 ile aydinlatma, dogaldir ki, aydinlatma konulari
i¢inde yer almaktadir. Onemli olan, bu yerin iyi belirlenmesidir.

Sonuc¢

Teknigine uygun bir aydinlatmanin, is yerlerinde verimin, 6gretim kurumlar1 vb. yerlerde
basarmin artmasini, géz yorgunlugunun ve sinirsel yorgunlugun onlenmesini, is kazalarinin,
enerji harcamalarinin azalmasini sagladigi ve daha pek c¢ok olumlu etkileri oldugu, bilimsel
arastirmalar ve istatistikler ile kamtlanmistir. I¢inde insanlarin verimli, saglikli ve mutlu bir
bicimde yasayacaklar1 ve ¢alisacaklart mekanlar1 olusturmak gorevini iistlenmis olan mimarlik
mesleginin, aydinlatma konularina, geregi gibi sahip ¢ikmasi zamani gelmis olmalidir.

Prof. Sazi SIREL
Nisan 2001

8/8



