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Ik Baski : 10 Ocak 1991

GURULTU DENETIMINDE 18 KURAL

1- Giiriiltii denetimi ¢aligmalari, mimari avan proje asamasinda, ve teknik donanim ile yap1
tasiyici sistemi konusundaki kararlar kesinlesmeden baglatilmalidir. Bu yapilmazsa, ayni
sonucu elde etmek icin ¢ok daha biiyiik zorluklar, ¢ok daha biiyiik harcamalar, ya da
olanaksizliklar s6z konusu olabilir.

2- Giiriiltii denetiminde alinacak onlemler, asagidaki sirayr izleyerek, kolaydan zora, az
masraflidan ¢ok masrafliya, ve ¢ogu kez, daha ¢ok giivenilirden daha az giivenilire dogru bir
geligsme gosterir. [zlenmesi gereken sira, genelde sdyledir:

1) Gereksiz giiriiltii kaynaklarint yok etmek

2) Ayni isi goren ve daha giiriiltiisiiz ¢alisan makineler, motorlar, donanimlar ve sistemler
se¢gmek

3) Giiriiltiiyti, kaynaginda alinacak onlemlerle azaltmak

4) Giirtiltiiyii kaynagina hapsetmek, kaynak disina ¢ikmasini engellemek
5) Kaynak disina yayilan giiriiltiiyii en dar sinirlar icinde durdurmak

6) Yayilmis giiriiltiinlin giremiyecegi boliimler olusturmak
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Giiriiltii denetiminde 63-250 Hz frekanslar, algak frekanslar, yani kalin sesler; 1000-4000
Hz frekanslar yiiksel frekanslar, yani ince sesler olarak diisiiniilebilir.

¢ Yumusak vuruslar
Yavas donen motorlar
Dis sayisi az disliler
Kanat sayis1 az fanlar

PR

Rijitligi az levhalar alcak frekanslar

* & o o

Sert vuruslar

Hizli donen motorlar
Dis sayisi ¢ok disliler
Kanat sayisi ¢ok fanlar

* & & o o

......

Rijitligi fazla levhalar yiiksek frekanslar olusturur.

Kulak, algak frekanslara daha az duyarhidir. Yiiksek frekanslar ise havada daha ¢ok yutulur.
Bu nedenle, giiriiltii kaynag1 yakinda ise yiiksek frekanslar, uzakta ise al¢ak frekanslar, daha
etkili olur. Bundan otiirii, girilti kaynagi ozelliklerinin, kaynagimn uzakli§i ve sesin
gececegi yolun Ozellikleri dikkate alinarak se¢ilmesi ve boylece giiriiltiiniin, alcak ya da
yiiksek frekanslara kaydirilmasi olanakli ise, bu yapilmalidir.

Algak frekanshi sesler, deliklerden, araliklardan, kenarlardan dogrultu degistirerek, donerek
gecer ve yayilir (Diffraction-kirinma olayt). Bir ses 1g1ninin, boyle bir engeli asarken, dnceki
dogrultusundan ayrilma agis1 (kirinma agisi), frekansina gore degisir. Yiiksek frekansh
seslerde bu a¢1, dikkate alinmasi gerekmeyecek derecede kiigiiktiir, yani belirgin bir kirinma
olmaz. Ses yutucu gereglerin yerlestirilmesi, engellerle akustik gdlge olusturulmasi vb.
konularda buna dikkat edilmelidir.

Riizgar, bir havalandirma kanalinin i¢indeki hava akimi, ya da havanin bir fan ile, bir
aspirator ile yer degistirmesi gibi hava devinimleri, sesin yayilmasint Onlemez. Ses duman
gibi havada asili degildir. Hava devinimlerinin hizi en ¢ok 30-40 m/s, sesin hizi ise havada
340 m/s dir. Riizgar ile ses ismlarmin, dolayisi ile ses enerjisinin seyrelmesi ya da
siklasmasi bagka bir olaydir. Bu nedenle, 6rnegin bir havalandirmada, emme agizlarindan
giiriiltii ¢itkmayacagini sanmak gibi biiylik yanilgilara diistilmemelidir.

Havalandirma kanallarinda, basingli su borularinda, ve benzeri yollarda, burgaglar kesinlikle
onlenmelidir. Dirsekler, kesit degisiklikleri, ek yerleri, ve benzeri her tiirlii detay, burgagsiz
bir akis1 saglayacak bicimde diizenlenmeli ve akis hiz1 en aza indirilmeye calisilmalidir. Bu
amagla kesit biiyiimesi goze alinmalidir.

Havalandirma kanallar1 boyunca, uygun yerlerde ses yutucu birimler olusturulmalidir.
Bunlar ses yutucu biiyiik¢e hacimler, yutucu yiizeyler ile donatilmis kanal genislemeleri, ya
da, belli bir frekansin baskin oldugu durumlarda, zit faz olusturacak uzunlukta, yan yol
eklemeleri olabilir. Yapilarda kullanilmayan belli bosluklardan bu yolda yararlanilmalidir.
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9- Giiriiltii kaynaklari, biiyiik yilizeyli elemanlara kat1 bicimde baglanmamali, ve biiyiik yiizeyli
elemanlar yerine, delikli levhalar, ya da tel kafesler kullanilmalidir. Titresen yiizeylerin
olusturdugu giiriilti, yiizey biiytikliigl ile artar. Yiizey kenarlarinda ise, olusan titresimler,
altta ve lstte zit fazli ve esit genlikli olacagindan birbirlerini yok eder. Delikli levhalarda,
titresen yiizeyin azalmasina, zit faz olusturan delik kenarlarinin etkisi de eklenir.

10- Bir i¢ mekanda, giiriiltii kaynagi, yansitic1 ylizeylerden uzaga konulmalidir. Koselerde {i¢
(iki duvar, bir doseme), duvar kenarlarinda iki (bir duvar, bir doseme), duvarlardan uzakta
bir (valnizca doseme) yansitici yilizeyin var oldugu disiiniilmelidir. Ddsemeden
yiikseltilmis, ya da tavandan yeterince uzaga asilmig bir giiriiltii kaynagmin konumu en
tyisidir. D1s mekanlar, ya da disa agik mekanlar icin de aymi kural gecerlidir.

11- Teknik donanimin, yani, her tiirlii motor, makine, ve bunlarin boru, kanal vb.
baglantilarinin, duvar, tavan, déseme gibi yap1 elemanlari ile baglantilari, esnek ve titresim
iletmeyen detaylar ile gergeklestirilmelidir. Bu konu, giiriilti kaynaklarmin frekanslari,
esnek sistemin ve tastyict elemanlarin 6z frekanslari, ve rezonans kurallar1 ile, buna bagh
ilkeler cergevesinde ele alinmali ve kapsamli etiidlerle ¢oziime kavusturulmalidir. Bu
baglant1 detaylarinin etiidiinde ses kopriilerinin olusmamasina 6zellikle dikkat edilmelidir.

12- Teknik donanimin ve c¢alisma bicimlerinin se¢imlerinde vuruslu (kinetik enerjiden
yararlanan) sistemler yerine, basingli (potansiyel enerjiden yararlanan) sistemler
secilmelidir. Ornegin adim (topuk) giriiltiisii i¢in yumusak doseme kaplamalari
yeglenmelidir.

13- Gevsek ya da zamanla gevsemis baglantilarda ve buna benzer durumlarda, titresim etkisi ile
birbirine vuran sert nesnelerin ve parcalarin bu vuruslari, uygun gere¢ ve detaylarla
onlenmelidir. Bunlar fazladan ve gereksiz giiriiltii kaynaklaridir.

14- Titresen levha, pano, plaka vb. ylizeylerin 6z frekanslari, rijitlikleri arttik¢a yiikselir. Genis
aciklikli biiyiikk levhalar, rezonans ile, ya da dogrudan titreserek, denetimi zor, algak
frekansh giirtiltiiye neden olabilir. Bu gibi elemanlar (6rnegin bélmeler, tavan kaplamalari,
lambriler, camekanlar vb.) ufak pargalara boliinerek, ya da daha sik mesnedlendirilerek
rijitlikleri arttirilmali, 6z frekanslar1 ylikseltilmelidir. Boylece, neden olacaklar giiriiltiiler,
daha kolay denetlenebilir.

15- Komsu mekanlarla hava baglantis1 (kapi alti araliklar:, havalandirma kanali iligkileri vb.)
kesilmis, ya da denetim altina alinmig bir hacmin havasina yayilmis giiriiltiiniin, bu
hacimden disar1 olabildigince az ¢ikmasini saglamak icin, asagidaki iki onlemin birden
alinmasi gerekir.

1) Hacmin i¢ yiizeylerini, ses yutucu gereclerle donatarak, giiriiltii diizeyinin, hacim iginde
yiikseligini azaltmak.

2) Hacmi smirlayan yapi elemanlarini agirlastirarak, rijitlestirerek, ya da ¢ift cidar
olusturarak, ses ge¢isini azaltmak.
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16- Bir hacmin havasina yayilmis giirtiltiiniin ytikselisini azaltmak i¢in kullanilacak ses yutucu
gerecler, giiriiltiiniin tayfsal oOzelliklerine gore secilmeli, bigimlendirilmeli, gerekiyorsa
degisik tiirler bir araya getirilmeli, ve en etkili olacaklar1 yerlerde ve konumlarda
diizenlenmelidir. Bu, ayni hacimde bulunmak ve ¢alismak zorunda olanlarin giiriiltiiden
korunmalar1 bakimindan da énemlidir.

17- Giirtiltiniin hacmin digina ¢ikmasini azaltmak i¢in, hacmi sinirlayan yapi elemanlarinin
(doseme, duvar, kapr vb.) metrekare agirliklariin arttirilmasi gerektigi genelde bilinir. Bu
yeterli olmayacaksa, yiizer doseme, ¢ift duvar, asma tavan, ¢ift kap1 gibi ¢oziimlere
da iki dosemeden, daha kalin olan1 daha rijittir, ve daha az ses gegirir. Metrekare agirliklar
ayni olan beton perde, tugla duvardan daha rijittir, daha az ses gecirir. Bu konuda énemli bir
nokta da, giiriiltiili hacmi ¢evreleyen yapi elemanlarimin (duvar ve kapt gibi), ses
gecirmezliklerinin, birbirlerine ¢ok yakin olmas1 geregidir.

18- Giiriiltii denetiminin kendine 6zgii bir teknigi vardir. Is1 gegisi ile giiriiltii gegisi arasinda hig
bir benzerlik yoktur. Bu konuda ¢ok sik goriilen agir yanilgilara diisiilmemelidir. Isitilen
giiriiltii logoritmasal bir biiylikliiktiir. Giiriilti denetiminde alinan onlemler eksik ya da
kendi aralarinda dengesiz olursa, sonug¢ alinamaz ve yapilan harcamalar bosa gider. Giiriiltii
denetiminde Ol¢iisiiz ve asir1 6nlemlere de gidilmemelidir. Cilinkii bu, hem bir igse yaramaz,
hem de biiylik harcamalar gerektirir. Giiriiltii denetimi ¢alismalari, ¢ok ciddi, kapsamli, ve
ayrintili 6lgmelere dayandirilmali, izin verilen giiriiltii diizeyleri ile, giiriiltii kaynaklar
arasinda alinacak Onlemler, titizlikle belirlenmelidir. Kullanilacak olan gereclerin ve
uygulanacak detaylarin, zaman icinde Ozellik degistirmeyecek tiirden olmasmna dikkat
edilmelidir.

Onsdzde de belirtildigi gibi, bu kitapcik, yapt dig1 giiriiltiilerin denetimine, ve yap1 dis
kabugunda alinacak 6nlemlere 6zgli konular1 igermemektedir. Bir giiriiltii denetimi projesinin, bu
konulari, ve mimari proje ile ilgili bir takim konum ve planlama 6zelliklerini de kapsamasi
gerektigi, ve giiriiltii denetimi konusunda dar kapsamli ve amatorce yaklasimlarin, biiyiik bir
olasilikla bosa giden harcamalardan bagka sonu¢ dogurmayacagi unutulmamalidir.

Prof. Sazi SIREL
YFU Yon. Kur. Bsk.
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