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AYDINLIGIN NITELI

Ilk Baski : 25 Eyliil 1992

BiRINCi BOLUM

Genelde ¢ok az bilinen “aydinligin niteligi” konusunu daha iyi agiklayabilmek icin, bu birinci
boliimde birkag temel kavrami animsamak ve belli 6n agiklamalarda bulunmak yararl olacaktir.

AYDINLIK

Aydmnlik a/b gibi bir kavram olarak digiiniilmelidir. Burada b yani payda, bir alani; a yani pay
ise, bu alana diisen 15181 (nicel olarak 151k akisiny) gosterir. Genelde alan S, 151k akis1 @ simgeleri
ile gosterilir.

ALAN (S)

Alan, diizlemsel, kiiresel, ya da silindirsel olabilir. Duruma gore, iist yar1 kiiresel, alt yar1 kiiresel,
silindirsel, yar1 silindirsel (ekseni diisey olan silindir sozkonusudur), ya da diizlemsel
aydinliklardan s6z edilir. Kiire ve silindirin genelde dis yiizeyleri s6zkonusudur, diizlemsel
aydinliklarda ise, hangi yatay, diisey ya da egik diizlemin hangi yanindaki aydinligin s6z konusu
oldugunun belirtilmesi gerekir. Alan birimi m? dir.

ISIK AKISI (@)

Isik akisi, alan gibi bir biiylikliik, yani nicel bir kavram olup, birimi limen (Im) dir. Boylece
aydinlik niceligi birimi de liimen bolii metrekare (Im/m?*) olarak tanimlanmis olur. Mimarlikla
ilgili kilgisal hesaplarda ¢cogu kez s6z konusu olan alanlar, 151k akisinin diizgiin yayilamayacagi
kadar biiyiik oldugundan ®/S ortalama bir deger olarak diisiiniiliir ve sdylenir.

Im/m* Stedenberi litks (lux) birimi ile de sdylenir. Bu birimin simgesi Ix tir; 1 Im/m* = 1 Ix.
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AYDINLIK DUZEYI

a/b gibi bir kavram olarak distiniilmesi gereken aydinlik, sayisal degerlerin (®/S) bir orani gibi
ele alindiginda s6z konusu olan, aydiligin niceligidir. Aydinligin niceligi AYDINLIK DUZEY1
terimi ile anlatilir.

Cogu kez aydinlik kavrami, aydinhik diizeyi kavrami ile kanstirilir. Kolay anlasilir ve
hesaplanabilir olmasi gibi nedenlerle, aydinligin bu nicel boyutu, hemen her zaman, sanki
aydinlik kavraminin tek belirleyicisi imis gibi diigiindiliir.

NITELIiK KONUSU

Aydinligin a/b gibi bir kavram olarak agiklanmasi, bunun basit bir oran oldugu bi¢iminde
yorumlanmamalidir. Ciinkli burada b, belli bir ylizeyin alani, yani matematik bir biiyiikliik
oldugu halde, a, yani 151k, nicel boyutu yaninda, ¢ok O6nemli ve degisik nitelikleri olan bir
kavramdir.

Belli bir S alanina diisen belli bir ® 151k akis1 degismezse, o alandaki ortalama aydinlik diizeyi
degismez. Buna karsilik, belli bir alana diisen 151k akisi hi¢ degismeden, Ornegin 1s18in
dogrultusal ve / ya da tayfsal yapisi, ya da 151k akisinin dagilis bigimi degisebilir. Bu durumda,
s06z konusu alanda ortalama aydinlik diizeyinin degismemesine karsin aydinligin niteligi degisir.
Ozetle denebilir ki, aydmligm niteligini, o aydinlig1 olusturan 1s1g1n niteligi belirler.

Bu kitapcigin ana konusunu olusturan aydinligin niteligi, ileride biraz daha ayrintili bir bigimde
ele alinacaktir.

AYDINLIGIN NiCELiGi VE NITELiGi ARASINDA KARSILASTIRMA

Aydinhgin niceligi, yani aydinlik diizeyi tek boyutlu bir kavramdir. Aydinlik diizeyi algaktan
yiiksege (karanliktan aydinliga) dogru tek bir degisim gosterir. Gorme organi (gozden, beyindeki
gorsel algilart degerlendirme merkezine uzanan sistem), bu degisime, degisik kademelerdeki
ayarlanmalarla biiylik oranda uyabilir. Yani goz, karanliga ve fazla aydinliga aligabilir. Buna,
goziin aydinlik diizeyine uymasi denir.

Ornegin, dolunay 1s18inda birkag satir yazi okunabilir. Ay 1s18min olusturdugu aydinligin
yiizbinlerce kat1 olan giinisig1 aydinligi diizeyi de alisilmis bir aydinlik diizeyidir. Asir1 6rnekler
bir yana birakilsa da, gérme organinin, ornegin yiiz liikks ile binlerce liikks aydinlik arasinda
kolayca uyma yapabildigi soylenebilir.
Buna karsilik,

¢ Goriilmesi gereken ayrintilarin boyutlari

¢ Nesnelerin yansitma ¢arpanlari

¢ Nesne ile ¢cevre ya da fon arasindaki 1s1klik karsithig

¢ Gorsel algilama stiresi

¢ Gorme konusunun devingenligi

¢ Kisinin yas durumu

Kitapgik No. 4 2/10



\)'I—MANL/*

o @

§ L N z
AYDINLIGIN NiTELIGi & yﬁ—lu] C
- ~

o, <

& E &

gibi verilere gore, saglanmasi gereken en diisiik, ve kimi zaman da en yiiksek aydinlik diizeyleri
saptanmig, ve bunlar degisik kuruluslarca ¢izelgeler bigiminde yaymlanmistir. Gerekli aydinlik
diizeyi bu ¢izelgelere gore hesaplanir.

Goziin aydinlik diizeyine uymasi, gozbebegi iizerindeki aydinlik diizeyi, yani gérme alani
icindeki ortalama 1s1klik ile ilgili olup, yukarida acgiklanan gerekli aydinlik diizeyi ile herhangi
bir baglantis1 yoktur. Yani, gorme orgam her durum ve kosulda, kendiliginden, istege bagh
olmaksizin “uyma” islemini yapar.

Ayrica, aydilik diizeyi ile ilgili gereksinim, -belli bir gorsel algilama konusu i¢in-, gengten
yasliya ¢ok biiyiik oranda (5-70 kat) degistigi gibi, insandan insana ve giiniin saatine, yorgunluk
durumuna gore de degisir.

Bu nedenlerle aydinlik diizeyi hesaplar1 basit ve yaklasik hesaplardir. Kaldi ki, ¢ogu ¢izelgelerde
degerler alt ve {ist sinir olarak ve 40 yas i¢in verilmektedir. Yani bir yerde 300~500 Ix diizeyinde
bir aydinlik gerekli ise, bunun hesabini 1/100 yakinlikla yapmaya ¢alismanin bir anlam1 yoktur.

Gereksinime gore aydinlik diizeyini ayarlayan ve fazladan harcamasi olmayan elektronik
dimmerler bu konuda biiyiik yarar saglamaktadir.

Aydinligin niceliginin bdyle tek boyutlu bir kavram olmasina karsilik, aydinhgin niteligi ise ¢ok
boyutlu ve karmagsik bir kavramdir. Aydmligin niteliginin, gorsel algilama konusunun (ya da
konularimin) ozelliklerine gore belirlenmesi gerekir. Boylelikle gorme en iyi bir bi¢imde olur.
(Bkz: GORME konusu.)

Gorsel algilama konusunun, (yani goriilmesi gereken nesne ya da nesneler biitiiniiniin)
ozelliklerine uygun olmayan bir aydinlik niteligi, gerekli gérme kosullarini, saglayamaz. Gérme
orgam da, aydinhk diizeyinde oldugunun aksine, bu durumda, yanhs nitelige uyarak
gorme kosullarim diizeltmez. G6ziin bu tiir bir uymasi kesinlikle s6z konusu degildir ¢iinkii
g6z kendi disindaki goriintiiyii degistiremez.

Bu karsilastirma soylece zetlenebilir. Iyi gorme kosullarmin saglanmast igin
1) Gerekli aydinlik diizeyi saglanmahdir.

2) Aydinhgin niteligi, gorme konusunun o6zelliklerine uygun olmahdir.
Su iki nokta da kesinlikle unutulmamalidir:

1) Aydinhgin niteligi uygunsa, yeterli minimum aydinhk diizeyleri ile iyi gorme kosullar:
saglanir. Biraz yetersiz aydinlik diizeylerinde bile, kisa siireler icin, g6z, uyma yapar ve
iyi gorme kosullar elde edilir.

2) Aydinhgin niteligi uygun degilse, aydinlik diizeyinin yiikseltilmesi ile iyi gorme kosullari
saglanamaz. Hatta daha kotii sonuclar bile dogabilir. Ayrica elektrik enerjisi bosuna

harcanmis olur. Niteligi dogru belirlenmemis bir aydinhigin bu kusurunu, goz, uyma ile
gideremez.

GORME

Gorme, ya da gorsel algilama, insanin dis diinya, yakin ve uzak c¢evre ile olan algisal iligkiler
biitiiniinde %95 e varan bir yer kaplar. Bu bakimdan, gormenin eksiksiz ve kusursuz olmasi
bliyiik 6nem tasir.
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Gorme 151k aracilifi ile olur. Nesnelerden yansiyan ve gecen 15181n géze gelmesi ile bu nesneler
goriiliir. Bu nedenle 1518in niteligi, dolayis1 ile aydmligin niteligi iyi gormenin kesin
belirleyicisidir.

Gorsel aygilamanin iyi olmasi, aydinlatma tekniginde belli tanimlara, belli 6l¢iitlere uymasi ile
anlagilir. Bu olgiitler yaklasik olarak sdylece siralanabilir.

¢ Tiim ayrintilari, en ufak parcalar1 rahat¢a gorebilmek.
¢ Renkleri dogru goérmek, en ufak renk ayrimlarini farkedebilmek.

¢ Yiizey bigimlerini, iki ve {i¢ boyutlu dokular1 ve oteki ylizey Ozelliklerini dogru
algilayabilmek.

¢ Devingenligi, dogrultu, yon, hiz, ivme vb. tiim 6zellikleri ile dogru algilayabilmek.

¢ Gorsel algilamayi, zorlanmadan rahat¢a yapabilmek ve yorulmadan uzun siire siirdiirebilmek.

AYDINLATMANIN AMACI

Aydinlatma, bitkilerin ¢abuk gelismesi, tavuklarin fazla yumurtlamasi gibi degisik amaclarla da
yapilirsa da, insanlar icin yapilan aydinlatmada temel amag 1yi gérme kosullarinin saglanmasidir.
Biirolarda, okullarda, hastanelerde, fabrikalarda, trafikte, giivenlik konularinda ve hemen hemen
her konuda aydinlatma iyi gérme kosullarinin saglanmasi i¢in yapilir. Yaniltici, sasirticy, ilgi
cekici, alisilmamis etkiler elde etmeye yonelik amaglarla yapilan aydinlatmalarda, bu etkilerin
elde edilebilmesi de, yine gorme kosullar1 ve aydinligin niteligi konularinin ¢ok iyi bilinmesine
baghdir.

Burada ¢ok dnemli bir kurala 6zellikle dikkat ¢ekmek gerekir. Aydinlatmada amac, belli bir
aydinlhik diizeyi elde etmek degil, iyi gorme kosullarim saglamaktir.

Bu amaca ulagmak, ¢ok biiylik oranda, aydinligin niteliginin dogru belirlenmesine bagli olmasina
karsin, aydinlatma projesi adi altinda hazirlanan projelerin hemen tiimiinde gerekli aydinlik
diizeylerinin saglanmasi ile yetinilmektedir. Bu ise, amagla aracin karigtirllmasi, Onemsiz
araclardan birinin esas amag¢ sanilmasi gibi, klasik yanliglarin en biiyliklerinden birinin
yinelenmesinden baska bir sey degildir.

AYDINLIGIN NiTELIGi

Belli bir S alanina diisen 15181n, akisi (®) degismeksizin, degisen her 6zelligi, o 15181n niteligi ile
ilgilidir. Bu 6zelliklerden bir kag¢ 6rnek vermek nitelik konusuna biraz daha agiklik getirecektir.
Belli S alanina diisen 151k, tek bir dogrultudan, bir ka¢ dogrultudan, sonsuz dogrultudan gelebilir

ve bunlarin, ikiser {iger, degisik oranlarda karisimlar1 da olabilir. Bu 6zellige 15181n (va da 151k
alaninin) dogrultusal yapisi denir.

Irili ufakli nesnelerde, iicboyutsal dokularda, kirik ya da biikey yiizeylerde, mimari mekanlarda,
15181 dogrultusal yapisina gore degisik bicimde ve ozellikle golgeler olusur ve bu golgeler,
gorsel algilamanin iyi ya da kotii olmasinda, mimari ve genelde estetik degerlerin belirtilmesi,
vurgulanmasi, gliglendirilmesi ya da gizlenmesinde ¢ok biiyiik rol oynar.

[leride bu konuda bir ka¢ tanim ve somut drnekler verilecektir.
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Yine belli bir S alanina diisen 15181n tayfsal yapist ¢ok degisik bigimlerde olabilir. Isigin rengi
yerine burada tayfsal yapr denmis olmasinin nedeni, bunlarin ayni sey olmayis1 ve renksel
geriverimde 15181n renginin degil, tayfsal yapisinin belirleyici olmasidir.

Bir nesnenin goriinen rengi, o nesnenin tayfsal yansitma ¢arpanlar: egrisi ile nesneyi aydinlatan
15181n tayf egrisinin carpimina baglidir. Aydinlatan 1s18in tayf egrisi yatay bir dogru ise
(kuramsal beyaz 151k) tayfsal yansitma carpanlarinin hepsi ayni say ile ¢arpilacagindan, nesne
“0z renginde” goriiniir. Dogal ya da yapay tiim 1siklar az ¢ok renkli olduklarindan nesnelerin
goriinen rengi, aydinlatan 1518a gore degisir. Bu degisme 15181n tayf egrisinin 6zelliklerine gore
biiyiik boyutlara da ulasabilir. Ornegin 6z rengi kirmizi olan bir nesne degisik 1siklar altinda, ¢ok
canli ve abartilmis bir kirmizi, kahverengi, gri, turuncu, mor renklerde goriinebilir. Tiim renkler
i¢in durum aymdir. iki ayr1 renk, belli bir 151k altinda ayn1 goriinebilir, ya da ufak renk ayrimlari
algilanamaz duruma gelebilir.

Sanayiden sanata, tiptan 6grenime pek cok alanda bu konu biiyiik 6nem tasir ve 15181n tayfsal
0zelligi mutlaka konuya gore belirlenmelidir.

Belli bir alana diisen 151k akis1 degismeksizin, bu akinin bu alandaki dagilimi degisebilir. Yani
ortalama aydinlik degismeksizin, bu aydinlik, alan i¢inde diizgiin yayilmis (statik karakterde),
diizgiin yayilmamis (az ya da ¢ok dinamik karakterde), ya da bodlge vurgulamali (béolgelik
karakterde) olabilir.

Aydinlik dagilimi mimari gerekler ve kullanig bigimine gore belirlenmelidir. Ortalama aydinlik
diizeyinin degismesi bu dagilis1 etkilemez. Bu bakimdan aydinlik diizeyindeki bu goreli ve
planlanmis degisimler de aydinligin niteligi konusuna girer.

Ikinci béliimde bu konuda da bir kag¢ tanim ve somut drnekler verilecektir.

! Renksel geriverim: Isigin, renkleri, 6z renklerine yakin gosterme ozelligi.
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IKINCi BOLUM

AYDINLIGIN NiTELiGI iLE iLGIiLi
ORNEK BIR KAC TANIM VE KURAL

ISIGIN DOGRULTUSAL YAPISI

Isigin dogrultusal yapist degisik bicimlerde ve degisik tanimlara gore ele alinabilirse de, hi¢ bir
tanimlar biitiinii, dogrultusal yapinin tiim 6zelliklerini igermez. Burada en ¢ok kullanilan golge
niteligi tanimlar1 kisaca agiklanacaktir.

Sert-Yumusak golgeler

Sert golge, sinirlar1 kesin golgedir. Bu tiir golgede, golgeli alandan golgesiz alana birdenbire
gecilir. Bu tiir golge, golge olusturan nesneye uzakligina gére boyutu ufak 1s1ik kaynaklar ile
elde edilir. Ornegin normal biiyiikliikte bir hacimde (oda, salon vb.) ¢iplak akkor lambalar,
minispotlar vb. ile aydinlatmalarda.

Sert golgeli aydinlik, ¢ok 6zel kimi doku ve bigimlerin segilmesini kolaylastirmakla birlikte,
dogada ve ¢evremizde pek ¢ok bulunan, diizlem olmayan, yani biikey yiizeyleri bulunan nesneler
icin yanlig algilamalara neden olacak yaniltici ve dogal olmayan goriintiiler olusturur. Estetik
agidan {icboyutsal degerleri de ya maskeler, ya da yok eder. Ornegin koninin piramit gibi
algilanmasia neden olabilir, insan yiiziinde fazladan ¢izgiler olusturur, yumusak goriintiileri
sertlestirir vb.

Birbirinden uzakc¢a bir ka¢ ufak 151k kaynaginin (¢ok sayida degil) olusturdugu aydinlikta, her
nesne bir kag sert golge atar. Bu, kesinlikle kaginilmas1 gereken bir durumdur.

Yumusak golge, siirlar1 kesin olmayan, yani golgeli alandan golgesiz alana, golgenin giderek
yok olmasi ile (giderek saydamlasmast ile) gecilen golgedir. Bu tiir gdlge biiylik boyutlu 151k
kaynaklar1 ile elde edilir. Nesneye uzakligina gore, 151k kaynagimin boyutu ne kadar biiyiirse,
gblge de o oranda yumusak olur.

Yumusak golgeli aydinlik, genelde her tiir yiizey i¢in dogru ve dogal goriintiiler saglar ve
ticboyutsal degerleri de ortaya ¢ikarir. Bu tiir aydinlik, yumusak ve zengin bir goriintii saglar.

Birden fazla yumusak golge olusturan bir aydinlik, birden fazla sert golge olusturan aydinlik
kadar olmasa bile, sakincalidir.

Bir aydmlik diizeninde hem sert hem yumusak golgelerin olusmasi aydinlatmada 15181n
dogrultusal yapist bakimindan en sakincali durumdur. Sert ve yumusak golgelerin birbiri lizerine
(va da birbirine yakin) diismesi, gorsel algilamanin yaniltici, eziyet verici ve ¢ok yorucu olmasi
sonucunu dogurur.
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Saydam ve Kara Gaolgeler

Golgeyi olusturan 151k kaynaginin disinda, baska bir 151tk kaynagindan, ya da cevredeki
ylizeylerden yansiyarak gelen 1sikla aydinlanmis golgelere saydam golge denir. Golge ne kadar
aydinlanirsa o kadar saydamlasir. Hi¢ bir bi¢imde aydinlanmayan, ya da aydinlik diizeyi ¢evreye
oranla 1/20 den diistik golgelere ise kara gblge denir.

Saydam golgelerde saydamlik derecesi Onem tasir. Cok saydam golgeli aydinlikta, gorsel
algilamay1 golgelerin sagladigi katki azalir. Cok az saydam golgeli aydinlikta ise, kara golgeli
aydinhigin sakincalar1 ortaya cikar. Saydamligim dozu dikkatle belirlenmelidir. Iyi ayarlanmig
saydam golgeli aydinlik, pek ¢ok konuda iyi gérme kosullar1 saglar. Burada, ¢evre yiizeylerden
yansimis 151k alarak saydamlasan golgeler yeglenmelidir. Cevre yiizeylerin yansitma carpanlari
ayarlanarak golgede gerekli saydamlik saglanir.

Kara golgeli aydmliklar kisa siire igin etkili ve ilgi ¢ekicidir. Buna karsilik bu tlir aydinliklar
gorsel algilamada eksikliklere neden olur ve uzunca siirelerde de yorucu olur. Etkisi dogal
degildir. Vitrin ve sahne aydinlatmalarinda basar ile kullanilabilir.

Bir aydinlik, kara ve sert golgeli, kara ve yumusak golgeli, saydam ve sert golgeli, saydam ve
yumusak golgeli olabilir. Ozel amaglar disinda kara ve sert gdlgeli aydinliklardan kaginmanin ve
olabildigince dereceleri ayarlanmis yumusak ve saydam golgeli aydinliklar olusturmanin genelde
daha iyi sonuglar verecegi yukaridaki agiklamalardan anlagilmaktadir. Yine de 6nemle belirtmek
gerekir ki, géorme konusunun ozelliklerine gore goélge niteliklerinin belirlenmesi, bu genel
kurallarin disinda daha ayrintili calismalar gerektirir.

Golgesiz aydinhk

Golgesiz aydinlik, daha dogru bir deyisle, golgelerin belirgin ve etkili olmadig1 bir aydinlik,
alistilmamis bir aydinlik tiiri degildir. Bulutlu ve sisli havalardaki giinisig1r aydinligi boyle bir
aydinliktir.

Alisilmis olmasina karsin bu tiir bir aydinlikta her gérme konusu igin gorsel algilamanin iyi
olacag1 sdylenemez. Yayimnik 1sikla, yani sonsuz dogrultudan gelen 1sikla elde edilen bu
aydinliga, yumusak golge veren dogrultulu bir aydinligin eklenmesi, dogrultu, dogrultuluk oran,
gblge yumusakligr gibi 6geler dogru belirlenmek kosulu ile pek ¢ok konu i¢in en iyi gérme
kosullarin1 saglar. Boyle bir aydinlikta golge saydamligini yayinik 1sik saglar. Bu aydinlik,
baskin dogrultulu 151k alani olarak tanimlanan bir dogrultusal yap1 ile elde edilir.

Yukaridaki agiklamalardan anlasilacagi gibi, 1s18in dogrultusal yapisimi belirlemede, i¢ yiizey
yansitma carpanlarinin ve aydinlatma big¢iminin (dolayli, dolaysiz, yari dolayl, yayinik vb.)
onemli rolii vardir. Aydinhik diizeyi hesaplarinda da dikkate alinan bu veriler, oncelikle,
aydinlikta gerekli niteligin elde edilmesine yonelik olarak belirlenmeli, aydinlik diizeyi hesaplari
daha sonra buna gore yapilmalidir.

Isigin dogrultusal yapist ile ilgili yukaridaki agiklamalar, belli tanimlar ve uygulamaya doniik
cok genel kurallari igermektedir. Isigin dogrultusal yapisi, nesnelerin bigimsel ve ii¢ boyutlu
dokusal 6zellikleri ile ilgilidir, ve bu 6zelliklere ve elde edilmek istenen goriintiiniin 6zelliklerine
gore belirlenir. Nesnenin bi¢im ve iicboyutsal dokusu ile 15181n dogrultusal yapis1 arasindaki tiim
iliskinin, bu kiictik kitap¢ikta agiklanmasi olanaksizdir.
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ISIGIN TAYFSAL (SPEKTRAL) YAPISI

Basta ta deginildigi gibi, 15181n tayfsal yapisi ile rengi ayni sey degildir. Her tayfsal yapinin belli
bir rengi vardir. Fakat belli bir 151k rengi ¢cok degisik tayfsal yapilarla elde edilebilir. Bunun
nedeni, gérme organinin rengi algilama bi¢iminin tayfsal yapiya bagli olmayip, belli bir {icli
degerlendirme sistemine bagli olmasidir.

Buna karsilik, nesnelerin goriinen rengi, yani bu nesnelerden yansiyarak ya da gegerek goze
gelen 15181n rengi, bu nesneleri aydinlatan 15181 tayfsal 6zelliklerine baglidir. Bu nedenle
renkleri dogru ve ayrintili gérmenin 6nemli oldugu tiim konularda (belli endiistri ve sanat
dallari, kimi tibbi konular vb. bir ¢cok konuda) 15181n tayfsal yapisinin dikkatle se¢ilmesi gerekir.

Renksel geriverimin énemli oldugu konularda akkor lambalar, civa ve sodyum buharli lambalar
kullanilmamalidir. Fliiorisil lambalarin 151k tayflart ¢ok cesitlidir. Renksel geriverimi iyi
olanlarin 151k verimleri diisiiktiir. Bu nedenle bu konudaki se¢imler rasgele yapilmamalidir.

Isik rengi konusu, renkli yilizey ya da yiizeylerden yansiyan 1siklardaki tayf yapist degisiklikleri
de diisiiniiliirse, olduk¢a karmasiktir. Bu nedenle asagida, isi ¢ok basite indirgeyip sicak renkli
151k (sarimsi pembe 1s1klar), soguk renkli 151k (beyaza yakin isiklar) ayirimina dayali olarak bir
kac genel kural verilmekle yetinilecektir.

¢ Sicak renkli ylizeyler sicak renkli 1s1kla aydinlatildiklarinda
o Renksel doymusluklar artar (griden uzaklasiriar)
o Isiklhiliklar yiikselir (daha ¢ok aydinlanmus gibi gériiniirler)
Sicak renkli yiizeyler soguk renkli 1s1kla aydinlatildiklarinda
o Renksel doymusluklari azalir (grilesirler)
o Isikhiliklar diiser (daha az aydinlanmus gibi gériiniirler)
Soguk renkli yiizeyler i¢in de ayni1 kural tersine gecerlidir.
¢ Insanlar dogal olarak aydinliga, sicak renklere ve doymus renklere yonelirler. Bu nedenle

cekici ya da yonlendirici amagla sicak renkli ve yiiksek diizeyli aydinlik kullanilir (girisler,
basvuru bankolari, asansor ve merdiven onleri vb.)

¢ Soguk iklimlerde sicak renkli 151k, sicak iklimlerde soguk renkli 1s1k, inanlarin daha ¢ok
hosuna gider.

¢ Genel aydinlatma i¢inde yer yer bolgelik aydinlatma varsa, bu bolgelik aydinligi saglayan
151810 rengi, genel aydinlig1 saglayan 1s18in rengine gore daha soguk olmamalidir. Daha
sicak olmasi 1yi sonug verir.

¢ [s181n rengi aydinlik diizeyi ile de ilgilidir. Aydinlik diizeyi yiikseldikge 15181n rengi sicaktan
soguga degismelidir. Cok kaba bir siiflandirma sdyledir. 250 Ix altinda sicak renkli, 400 1x
tizerinde soguk renkli 1s1k. (Bu konuda Kruithof egrileri kesin ve daha ayrintili bilgi verir.)
Sicak renkli 1s1kla ¢ok diisiik diizeyde aydinliklar insan1 rahatsiz etmez. Mum 15181 aydinligi
gibi. Diisiik diizeyde soguk renkli aydinliklarin soguklugu, iticiligi ve yiiksek diizeyde sicak
renkli genel aydinliklarin bunalticiligi cogu kisice yasanmistir.

¢ Genel ilke olarak insan teni, boyanmamis ahsap yiizeyler, sofralar, biifeler, konutlar, otel
odalari, sicak renkli 1s1kla aydinlatilmalidir.

Sicak renkli 151k, soguk renkli 151k gibi, ¢ok basit tanimlara dayali olarak verilen, yukaridaki alti
kural, genelde dogru olmakla birlikte, basta da deginildigi gibi, renk konusunun temelde, 15181n
tayfsal 6zellikleri ve nesnelerin tayfsal yansitma ve ge¢irme ¢arpanlart ile ilgili olmasi nedeni ile,
onemli konularda mutlaka ayrintili etiidler yapilmalidir.
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AYDINLIK DAGILIMI

Bir mekan i¢inde aydinlik dagilimi degisik nitelikler gosterir. Diizgiin yayilmis bir aydinlik,
statik, duragan bir karakter gdsterir. Boyle bir aydinlik, bulundugu mekanin her ufak boliimiiniin
benzer bir kullamsa konu oldugu anlamimna gelir. Ornegin ¢alisma masalar1 ile dolu biiyiik
biirolar, ayni isi yapan tezgahlarla dolu biiyiik atdlyeler vb.

Bir mekanin her noktasi aymi zamanda, ayni yogunlukta ve ayni bi¢cimde kullanilmiyorsa,
diizgiin yayilmamis, az ¢ok devingen ve dinamik karakterde bir aydinlik diizeyleri diizeni
kurmak daha uygun olur. Bu, hem mekanin kullanis bi¢imi, islevi ve mimari karakteri ile uyum
saglar, hem insan dogasina daha uygundur, hem de ekonomik agidan daha dogru olur. Ornegin
bir oturma odasinin, bir otel lobisinin, hatta bir magaza vitrinin, bliyiik bir biiro gibi diizgiin
yayilmis bir aydinlikla aydinlatilmasi bir ¢ok bakimdan yanlis ve anlamsizdir.

Bolge vurgulamali (bolgelik) aydinlik, bir mekan icinde belli bir bolgenin vurgulanmasi,
insanlar1 o bolgeye yoneltme gibi amaglarla ya da belli bir bolgede ¢ok daha yiiksek aydinliga
gereksinim olmasi durumlarinda yapilir. Bolgelik aydinligin bu karakteri tagimasi igin,
diizeyinin, genel aydinlik diizeyinden en az ii¢ kat daha yiiksek olmasi1 gerekir.

Bir mekanda belli bir siire i¢in yalnizca bolgelik aydinlik gereksinimi olsa bile, buna belli bir
diizeyde genel aydinhigin eslik etkesi belli yorulmalarin 6nlenmesi bakimindan gereklidir.
Bolgelik aydinliga eslik etmesi gereken genel aydinligin minimum diizeyini veren formiil ve
egriler vardir.

AYDINLATMA PROJESI

Aydinlatma projesi, aydinlatmay1 saglayan tiim 1s1k kaynaklarimin (hazir ya da ismarlama
wikliklar, ¢iplak lambalar, mimari ile biitiinlesmis aydinlatma diizenleri, 1s1kli objeler vb.)
tiirlinii, konumunu, giiciinii ve uygulamaya doniik tim bilgileri igeren bir projedir. Aydinlatma
projesi aydinlik diizeni ile ilgili olup, elektrik ddsemi (zesisatr) projesi ile karistirilmamalidir.

Bir aydinlatma projesinin hazirlanmasinda dort asama vardir.
1) Yapimin mimari, islevsel ve yapimsal 6zelliklerinin etiidii.

2) Birbirinden, islev, tefris ve i¢ mimari bakimindan ayri her boliim, her mekan i¢in aydinlik
niteliklerinin belirlenmesi.

3) Nitelikleri belirlenmis aydinliklar1 saglayacak aydinlik diizenlerinin kurulmasi ve bu
diizenlerin, i¢ mimari anlatimlarla, mekan 6zellikleri ve karakteri ile ve yapimsal gereklerle
uyumunun saglanmasi.

4) Ugiincii asamada elde edilmis verilere gére gerekli aydinlik diizeylerini saglayacak hesaplarin
yapilmas.

Boylece hazirlanan aydinlatma projesi, elektrik projesi i¢in gerekli tiim verileri igerir. Elektrik
tesisat1 projesi aydinlatma projesi verilerine gore ve daha sonra yapilir. Yukarida siralanmig dort
asamadan ilk ii¢ii bir yana birakilarak yalnizca gerekli aydinliklarin hesaplanmasi ile yetinmenin,
mimari projesi olmayan bir yapi i¢in statik ve betonarme projesi yapmaya caligmaktan bir farki
yoktur.
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SONUC

Bu ufak kitapgikta aydinligin niteliginin ne oldugunun ve 6neminin agiklanmasina c¢alisilmistir.
Dogaldik ki aydinligin niteligi gibi ¢agdas aydinlatma tekniginin temelini olusturan bir konu,
burada yeterince ayrintili bir bicimde ele alimamamistir. Bunun ig¢in yiizlerce sayfa yazi
gerekirdi. Ama eger, aydinlatmada amacin belli aydinlik diizeyleri elde etmek olmayip, iyi
gorme kosullarini saglamak oldugu ve bunu saglamanin da oncelikle aydinligin niteliine bagl
oldugu aciklanabilmisse, amaca ulasilmis demektir.

Prof. Sazi SIREL
YFU Yon. Kur. Bsk.
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