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Ilk Baski : 10 Subat 1993

YAPI FIZIGI

Yapilarin iginde, insani yakindan saran ve etkileyen fizik kosullarla ilgili konular biitiiniine bu
adin verilmesi pek yeni degildir. Yap1 Fizigi kavraminin yeterince olugmasi ve taniminin
belirginlesmesi i¢in ge¢mis olan silirenin sonlarinda, 1967 de Hans W. Bobran Yap1 Fiziginin El
Kitab1 (Handbuch der Bauphysik) adim tastyan 340 sayfalik yapitini yaymlamustir. Isvigre’nin
Bern kentinde kurulmus olan Yapi Fizigi Enstitlisi’niin (Bauphysikalisches Institut A.G.)
varligini ise, bu enstitiiden Prof. Dr. Ulrich Winkler’in 1977 yilinda bir ¢ok tiniversitede yap1
fizigi konusunda vermeye basladig1 konferanslardan 6grenmis bulunuyoruz. 1983 te Uluslararasi
Aydinlatma Komisyonunun, Amsterdamdaki 20. toplantisinda, yap1 fizigi kuruluslarinin tiim
ileri tlkelerde yayginlastagi ve 6rnegin Cin Halk Cumhuriyeti’nde de, o giinlerde, 9 tane yap1
fizigi enstitiisiiniin ¢aligmakta oldugu bilgilere sunulmustu.

Ulkemizde ise, yap fizigi kavraminm ilk ortaya ¢ikisi, bu satirlarin yazarmm, 6gretim elemani
oldugu yiiksek 6gretim kurumunda, yillar siiren hazirliklardan sonra 1969 da bu ad altinda bir
kiirsti kurmak istemesi sonucudur. Yapi Fizigi konularindaki dersler, bu kurumun miifredat
programlarinda daha 6nce de yer almisti. Kurulan Yap:1 Fizigi Kiirsiisii, daha sonra Yap1 Fizigi
Bilim Dali adin1 ald1 ve 1978 de bu bilim dalina bagli Yap1 Fizigi Yiiksek Lisans Dali kuruldu. O
giinden bu giine bu 6gretim biriminde 9 6gretim eleman1 ve 50 den fazla Yap1 Fizigi Yiiksek
Lisans ¢ikish mimar yetigmistir.

Bu giin, iilkemizde, {iniversite disinda kurulmus olan bir Yap1 Fizigi Uzmanlik Enstitiisii de,
oldukg¢a genis olanaklari ile bu konuda ¢alismalar yapmaktadir.

Yurt disinda ve yurt iginde, bir ka¢ noktas1 verilerek belirtilmeye calisilmis olan bu gelisme
¢izgisinin, bu giin varmig oldugu diizeye karsin, Yap1 Fizigi kavrami ve bununla ilgili bilgiler,
tilkemizde yine de yeterince yayginlagsmis degildir.

Nedir yapi fiziginin tanimi! Bunun, bu yazida ayrintili bir agiklamasini1 yapmakta biiyiik yarar
vardir.
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Insanlar, yapilarin iginde degisik durumlarda bulunur ve degisik isler yapar. Cogu durum ve
calisma bicimi, birbirinden ayri fizik ortam kosullar1 gerektirir. Ornegin, bedensel calisma igin
daha serin, zihinsel ¢alisma i¢in biraz daha sicak bir ortam gerekir. Lokanta ve magaza gibi
yerlerde biraz giiriiltii hoggoriilebilir. Biiyiik bir sessizligin gerekli oldugu caligma bigimleri de
az degildir. Gerekli aydinlik diizeyi ve aydmnhigin niteligi de, bu aydinlik i¢inde bulunan
insanlarin durumu ve c¢alisma konularina gore ¢ok biiyiik degisiklikler gosterir. Yerinden
kimildamayan bir insan i¢in, hava devinimleri hizinin belli bir sinir1 agmamasi gerekir. Yap1 i¢
ylizeylerinin rengi, giines 1silarinin etkisi vb. bir ka¢ etken de, duruma gore olumlu ya da
olumsuz olabilir. Biitiin bu etkenler, yasli-geng, kadin-erkek, saglikli-sagliksiz bireyler i¢in de
ayrimlar gosterir.

Bir i¢ mekanda bulunan insani ¢evreleyen ve yakindan saran bu etkenler biitiiniine, kisaca, fizik
ortam denir. Bu tanima gore fizik ortamin 6geleri ses ve giiriiltii, 151k, hava sicaklig1, 1s1n1msal 1s1
aligverisi, hava devinimleri, i¢ ylizey renkleri, giines 1sinimlarinin etkisi ve solunan havanin
ozellikleri (kirliligi, tazeligi, kokusu vb.) olarak 6zetlenebilir. Biitiin bu etkenler insan1 yakindan
sarar, yasantisinin tim ayrintilarini etkiler ve verimli ya da verimsiz, basarili ya da basarisiz,
saglikli ya da sagliksiz olmasina yol agar.

Yap1 Fizigi Bilim Dalinin iki temel konusundan biri, belli bir durum ve belli bir eylem bigimi
icin gerekli fizik ortam kosullarinin ne oldugunu belirlemek, ikincisi ise, bu kosullar1 en akile,
en ekonomik, en estetik ¢ozlimlere kavusturmaktir. Boylece, yapr fiziginin temel konulari,
aydinlatma, akustik, 1sisal konfor, renk diizenleme ve giines denetimi olarak ortaya ¢ikar. Nem,
hava devinimleri, koku gibi konular genelde 1s1sal konfor biitiinii i¢inde ele alinir.

Fizik ortam yukarida sayilan 6gelerden olusmus bir biitiindiir. O nedenle Yapi Fizigi bu konulari
bir biitiin olarak ele alir. Kilgisal alanda ve uygulamada da en iyi, en eksiksiz ¢oziimlere bu
konularin tiimii birden ele alinarak ulasilir. Ornegin i¢ yiizeylerin renk diizenini dislayan bir
aydinlatma etiidiiniin, ya da bunun tersi, yani olusacak aydinligin niteliginden bagimsiz bir renk
etlidiiniin, aydinlatma ve klima diizenini hesaba katmamis bir hacim akustigi etiidiiniin, gilines
denetimi ile ilgisiz bir 1s1sal konfor etiidiiniin, eksik oldugu kadar, bir oranda yanlis olacag da
aciktir. Yine agiktir ki, boyle eksik bir etiidiin sonuglari, uygulamada, 6teki konularin da devreye
girmesi ile, oldugu gibi gerceklestirilemeyecek ve uygulama, projeden uzaklasacaktir.

Yukarida, Yap1 Fizigi konusu kisaca tanitilmaya calisilmistir. Aydinlatma, akustik vb. Yapi
Fizigi konularini, Yap1 Fizigi biitiinii i¢inde ele alabilen yiiksek 6gretim kurumlarinin sayisi tiim
diinyada pek te fazla degildir. Bunun nedeni, her biri bir bilim dali, bir uzmanlik konusu olan
alanlarin tiimiinde birden Ogretim iiyeleri yetistirmek icin 15-20 yillik bir planlamanin
zamaninda yapilamamis olmasidir. Bu eksigin zamanla giderilecegine inanmak gerekir.

Bir 6nemli nokta da, yangina kars1 dnlemler, pis ve temiz su tesisati, elektrik tesisati vb. gibi,
yap1 fiziginin temel tanimina aykiri, insanlar1 saran fizik ortamla ilgili olmayan konular1 Yap1
Fizigi ad1 altinda toplamanin yanlighigidir. Bu tiir davraniglar, bulunduklar1 tiniversitelerde, yap1
fizigi konusunun dogru bir bi¢imde, saglam bir tanim cercevesinde gelismesini ve ileriki
kusaklara yararli olmasini engelleyecektir.

Prof. Sazi SIREL
YFU Yon. Kur. Bsk.
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AYDINLATMA TEKNIiGi NEDIiR?

Aydinlatmanin tekniginden s6z etmeye baglamadan 6nce, “Aydinlatma”nin ne demek oldugu, ve
ozellikle de, ne demek olmadig1 {izerinde kisaca durmak kaginilmaz gibi goriinmektedir.

Dig goriiniislerine 6zen gosterilmis bir takim 1s1kli nesneleri saga sola yerlestirip i¢ mekanlari
siislemeye, ya da herhangi bir yere bir lamba asip, karanhgl yok etmeye calismanin,
“aydinlatma” kavrami ile hemen hemen hig bir ilgisi yoktur.

Ozellikle i¢ mekanlarda, karanliktan korkarmiscasina bilingsiz ve telash bir davranisla rasgele
bir yere, - ve genellikle tavanin ortasina - rasgele bir lamba asmak, bugiin i¢in ne denli
anlamsizsa, aydinlatma adi altinda bir tiir “1s1kl1 dekorasyon”a yonelmek te o derece amagtan
uzak bir davranistir. Kaldi ki, boyle bir i¢ mekan diizenlemesinde, 1sikli nesnelerin, gorsel
algilamada ne oranda Oncelikleri olabilecegi, ve bu Onceligin sonug¢larinin ne olacagi, genelde
bilinmediginden, ¢ogu kez basarili olunamamakta, sonug, bir diizen g¢elismesi, bir diizenleme
anarsisi olmaktadir.

Aydinlatma, kisa tanimi ile, “nesnelerin ve ¢evrenin geregi gibi goriilebilmesini saglamak
amaci ile 151k uygulamak™tir. Yani, Uluslararas1 Aydinlatma Komisyonunca da benimsenmis
olan bu tanima gore, aydinlatma, 1s1kl1 reklamlar gibi nesneleri 1s1kl1 kilmak degil, bu nesnelere
ve ¢evrelerine 151k yollayarak goriinmelerini saglamaktir.

Aydinlatma teknigi konusuna gelince, bu da magazalar ve vitrinler dolusu lamba, ve hi¢ bir
ozelligi belli olmayan 1sikliklar (armatiirler) iretmek demek degildir. Tipki, hekimligin
(tababetin), iginde prospektiisii bile bulunmayan yiginla ilag iiretip raflara dizmek ve
kullanicinin da bunlar1 kendi begenisine, ve es dostun dnerilerine gore alip kullanmasina sunmak
demek olmadig gibi.

Aydinlatma, nesnenin ve ¢evrenin en iyi bir bicimde algilanmasini saglamak amaci ile yapilir.
Goriilmesi gereken sey, yani, belli bir mekanda, belli bir zamanda, belli kosullarda ve belli bir
amag i¢in gorsel algilama konusunu olusturan sey, bir yemek sofrasi ve ¢evresindeki insanlar, bir
Ogretmen ve yazi tahtasi, bir konferans¢i, bir i¢ mekanin biitiinii, bir sahne, bir vitrindeki
nesneler, bir sergideki tablolar, bir ¢alisma tezgahinin iistii, bir dis¢i koltugundaki kisinin agzinin
ici vb., ya da bir havuz, bir yapimin dis yiizii, bir anit, bir bahge vb. gibi ¢ok degisik tiirden
olabilir. Bunlar1 olusturan nesneler, parlak ya da mat yiizeyli; renkleri, dokulari, ya da bi¢imleri
bakimindan, az ya da ¢ok onemli; ¢ok ufak ya da iri; hareketli ya da hareketsiz olabilirler.
Insanlar bu nesnelerin bulundugu mekan icinde, ya da bunun disinda olabilirler. Tiim bu
etkenler, bunlarin en iyi bir bicimde goriinmesi i¢in olusturulacak aydinligin niceligini ve
ozellikle de niteligini biiyiik oranda etkiler. Aydinlatma teknigi, iste biitiin bu degiskenleri
dikkate alarak, aydinlatmanin nasil yapilmasi gerektigini belirleyen tekniktir.

Aydinlatma teknigi boylece, bir yandan gorsel algilamanin en iyi kosullarda gerceklesmesini
saglarken, Ote yandan, bunun, ilk yapim giderleri ve kullanma harcamalari bakimindan en
ekonomik bir ¢ozliimle elde edilmesini, insan dogasina uygunlugunu, ve sonucun estetik degerler
ve mimariye uyum bakimindan da doyurucu olmasini saglar.

Yukaridaki kisa agiklamadan anlasilacagi gibi, aydinlatma teknigi, insan goziiniin 151k ve renk
gorme Ozelliklerinden, 151k kaynaklarinin, lambalarin ve 1sikliklarin tiirlii  6zelliklerine;
ylizeylerin ve gereclerin 151k yansitma ve gecirme Ozelliklerinden, estetik ve mimari kavramlara;
tirli 6lgme tekniklerinden, olduk¢a karmasik hesap bigimlerine uzanan, ¢ok genis bir alana
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yayilmis bilimsel verilerden ve bilgilerden yararlanir. Bu nedenle bir aydinlatma uzmani da
ancak, ilgili bir yiiksek 6grenim {izerine bindirilmis 10~15 yillik bir uzmanlasma ¢aligmasi ile
yetigebilir.

Biraz da bu teknigin uygulanmasinin ne bakimdan ve ne derece dnemli olabilecegi lizerinde
durmak gerekir.

Teknigine uygun bir aydinlatmanin, okullarda basariy1, iiretim merkezlerinde ve is yerlerinde
verimi artiracagi; is ve trafik kazalarini, kusurlu {iretim ve yanlis tanilamalar1 azaltacagi; gereksiz
yorgunluklari, bas, goz agrilarini, sinirlilikleri ortadan kaldiracagi; ve genelde yasantiy1 daha hos
daha verimli ve daha saglikli kilacag1 gibi temel gergekler, giiniimiizde, ileri iilkelerde ¢oktan
anlagilmis ve geregi yapilir olmustur.

Burada, konu, iiretim ve basar1 oranlarinin yiikselmesi, tiirlii kayiplarin azalmasi gibi, genel
ekonomiyi etkileyen konular bir yana birakilip, dogrudan dogruya aydinlatma amact ile
kullanilan enerjinin azaltilmas1 bakimidan incelense bile, aydinlatma tekniginin genis bir
bicimde uygulanmas: ile, aydinlatma giderlerinin ¢ok biiylik oranda azalacagi kolaylikla
gosterilebilir. Kalkinmakta olan bir iilke i¢in, bunun 6nemini tartismaya gerek yoktur.

Bir bagka ve ilging yaklasim da, lilkemizde aydnlatma konusunun ne derece ciddiye alindigi,
yani, buna ne derece bilimsel ve teknik bir konu gozii ile bakildigidir. Bu bir ka¢ 6rnekle
aciklanabilir: Yunanistan diginda tiim Avrupa iilkelerinde ve Avrupa disindaki iilkelerin biiyiik
bir cogunlugunda kurulmus olan “Ulusal Aydmlatma Komiteleri” iilkemizde kurulamamustir'.
Tiim ileri {iilkelerde aydinlatma konusunda, aydinlatma uzmanhg: ile ilgili kuruluslarca
yayinlanan ¢ok sayida bilimsel ve teknik dergi varken ve bu dergilerin yaymi 30 yil oncelere
uzanirken, lilkemizde aydinlatma konusunda tek bir dergi bile yaymlanmamaktadir. Resmi
kuruluglar ve ¢ogu is cevresi aydinlatma hesap, etiid ve projesi gibi bir ¢alisma konusundan
habersizdir. Ucret tarifelerinde bdyle bir konu yer almamaktadir.

Yukaridaki &rnekler, ayni agirlikta ve dnemde olmak iizere, dort bes katina ¢ikabilir. Ulkemizin
bu konuya sirtin1 donmiis olmasinin ilging bir belirtisi de, bu konuda uluslararas1 gelismeler ve
birikimlerden kopuk bir bigimde, bir takim c¢arpik kavramlar ve anlamsiz terimler liretilmesidir.
Omegin cogu yazili metinde yer almis olan “dekoratif aydinlatma” terimi Uluslararas
Aydimlatma Sézliigiinde yer almamaktadir. O sdzliik ki, Fransizca, Ingilizce, Almanca ve Rusca
esanlamli tanimlart ve en gecerli dokuz dilde, Ulusal Komitelerce onaylanmis karsiliklar
bulunan, tam yediytiizelli aydinlatma terimi i¢eren, ve yarim yiizyillik bir ¢alismanin iiriinii olan,
365 sayfalik bir yapttir. Iste bu sozliikte, aydinlatma tiirleri, aydinlatma bigimleri ile ilgili
ondokuz terim arasinda bizim “dekoratif aydinlatma” terimimiz bulunmadigi gibi, tiim sozliikte
bu terimin anlatmas1 gereken kavrama yakin bir kavrama da rastlanamamaktadir.

Aydinlatma teknigi, ayrintiya inildikge, ilging¢ligi, ¢ekiciligi ve inandiricilifi artan bir konudur.
Onemi de, karsilastirma hesaplar ile cok daha iyi anlasilir. Bir ka¢ konuya kisaca ve genel
cizgileri ile deginmenin Otesine gegemiyecek olan bu yazinin, hi¢ olmazsa, bir oranda uyarici
olabilecegi umut edilebilir.

Prof. Sazi SIREL
YFU Yon. Kur. Bsk.

" Bu komite (ATMK) bu kitap¢igin yayinlanmasindan sonra ve ancak 1995 yilinda kurulabilmistir.
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BILGISAYAR PROGRAMLARI VE AYDINLATMA
PROJESI

Artik gilinliik yasantimiza iyice girmis bulunan bilgisayarin, gergekg¢i bir yaklasim ve bakis agisi
ile ne igimize yaradiginmi irdelemekte yarar vardir. Bunu yaparken 6zellikle ticare kaygilardan
uzak durmak gerekir. Ancak bundan sonradir ki, bilgisayarin aydinlatma projeleri s6z konusu
oldugunda bize ne yararlar saglayabilecegi, bu alanda nasil bir kullanim alani olusabilecegi
goriilebilir.

Bilgisayarin, bize hangi konularda yararli olabilecegi kisaca asagidaki maddelerle agiklanabilir:

1. Analitik ¢6zlimiinii bildigimiz problemlerde, sonucun ¢abuk, eksiksiz, yanligsiz alinmasi.
Ornegin, ikinci dereceden bir denklemin kdklerinin, degisik katsayilar icin bulunmasi.

2. Analitik ¢ozlimii olmamakla birlikte, kuramsal olarak tanimi yapilabilen bir deneme
yanilma yontemi ile ¢oziime ulasilabilecek kimi problemlerde, sonucunun klasik hesap
yontemlerine oranla milyonlarca kez daha hizli ve kesinlikle dogru (hesaplarda hata
yapilmasi riski olmadigi igin) elde edilmesi. Ornegin, yedinci dereceden bir denklemin
koklerinin bulunmas.

3. Cok yiiksek sayida depolanmis bilgiye, ¢ok kisa zamanda ulasilmasi. Ornegin, diinyada
cikan tiim tip dergilerinde yaymlanan makalelerin 6zetlerine, yazar, konu basligi, anahtar
kelime, dergi adi verilerek ulasilmasi. (Bilgisayarin bu yarari internetin giinliik yasama
girmesi ile ¢ok etkin bir duruma gelmistir.)

4. Cok zaman alan, zor islemler gerektiren, iizerinde bir ¢ok kez diizeltme yapilmasi
gereken, ve fakat nasil yapilacagi onceden kesinlikle tanimlanmis olan birtakim islerin,
kolay ve ¢abuk bir bigimde yapilmasmin saglanmas1. Ornegin, her tiirlii ¢izim isleri; stok
kontrolu, muhasebe tutulmasi isleri; matbaa dizgi isleri; miisteri kayitlarinin tutulmasi.

Bu yazimin ilgi alanindan biraz uzak olmakla birlikte, bilgisayarin géz ardi edilemeyecek en
onemli kullanim alanlarindan biri de eglence/oyun diinyasidir.

BILGISAYARIN YARDIMCI OLAMAYACAGI KONULAR

Peki, acaba bilgisayarin bizlere yardime1 olamayacagi konular var midir? Bunlar nelerdir?

Genel bir agiklama vermeye c¢alisirsak, ¢6ziim yontemi kullanici tarafindan bilinmeyen, ya da
her problem igin birbirinden ¢ok farkli 6zgiin ¢oziimler gerektiren durumlarda bilgisayardan
yardim ummak yanlis olur. Ornegin, bir problemin ¢dziimiinde sonuca ulasilmasi igin
kullanilmas1 gereken denklemin kaginci dereceden olmasi gerektigi isin baginda bilinmiyorsa, bu
denklemin kaginci dereceden olacagini bilgisayarin bulmasi s6z konusu degildir; bilgisayar
ancak, miihendis, denklemin tiiriine karar verdikten sonra, o denklem cercevesinde ¢oziimiin
bulunmasina yardimci olabilir. Bir bagka 6rnek olarak sunu verebiliriz. Bilgisayar glinlimiizde
mimari biirolarin vazgecilmez bir aracit olmustur; ancak, bir mimari projeyi, birakin sifirdan
baslayip yaratan, projenin en ufak bir detayini dahi ¢éziime ulastiran bir bilgisayar kullanimi s6z
konusu degildir; bilgisayar yalnizca ¢izim ve yapilmis ¢izime dayanan birtakim hesaplarin
yapilmasi i¢in kullanilabilmektedir.
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Kisacasi, bilgisayar bir miihendis, bir mimar, bir sanat¢i, bir filozof degildir, bunlarin yaptig1 isi
yapamaz; ancak onlara yardimci olabilir. Bilgisayar, problemleri ¢6zen, buluslar yapan,
yaraticiligr olan bir varlik degil, kuramsal ¢6ziimii kendisine 6nceden verilmis problemlerin
sayisal sonuclarinin elde edilmesinde kullanilan bir aragtir.

BILGISAYAR PROGRAMLARI

Bilgisayarlarin herhangi bir isi yapabilmeleri i¢in, yukarida saymis oldugumuz elektronik
devrelerden olusan birimlerin bir araya getirilmesi yeterli degildir. Bilgisayarin ¢aligmasini ve
insanlara yararli olmasii saglayan, kendisine ne yapmasi gerektigini anlatan, programlardir.
Bilgisayarin yapabilecegi ve yapamayacagi isler acisindan, elektronigin, yani bilgisayarin
yapisinin énemi oldugu kadar, kullanilan programlarin, yani program tekniginin de 6nemi vardir.

Bu programlar, ya kullanicinin kendisince kendi problemlerini ¢6zmek igin “6zel programlar”,
ya da profesyonel kisilerce genis bir kullanic1 kitlesinin yararlanmasini saglamak amaciyla
“paket programlar” yazilir.

Ozel programlarin yazilabilmesi igin bir programlama dilinin bilinmesi gerekir. Ayrica bu
programlar ¢ok 6zel bir amag i¢in yazildiklarindan, ne baska bir is i¢in, ve hatta ne de ayn1 isi
yapacak bir baska kisi tarafindan, kullanilamazlar. Zaten giiniimiizde, program yazma
tekniklerinin gelismesi ve programlarin éneminin artmasi sonucu, o kadar ¢cok genel amacgh
paket program {iretilmistir ki, kullanicinin kendi programini yazmasi gereksinimi 6nemli
derecede azalmistir. Paket programlarin kullanilmasi i¢in, bir program dilinin ve programlama
tekniklerinin bilinmesine, bunun i¢in gerekli olan uzun siireli bir egitim i¢in zaman
kaybedilmesine, gerek olmamasi, yalnizca programin kullanilmasinin 6grenilmesinin (en ¢ok bir
haftalik bir egitim) yeterli olmasi da, paket programlarin lehine bir durum yaratmaktadir.

Paket programlar da kendi i¢inde genelde iki gruba ayrilabilir. Birinci grup paket programlar,
kullaniciya ¢ok belli bir hizmeti vermek icin yazilmistir ve bunun disinda herhangi bir sey
yapabilmeleri, kullanicinin kendi gereksinimi dogrultusunda gelistirilebilmeleri s6z konusu
degildir. Ornek olarak muhasebe, stok, fatura islemleri ile ilgili paket programlar gosterilebilir.

Ikinci grup paket program ise genel amagl olarak yazilmstir ve belli bir kalip i¢inde kalmak,
belirli kurallara uymak kosulu ile, kullaniciya, programi kendi istedigi dogrultuda gelistirme ve
0zel problemlerini ¢6zme olanagini verir. Bu paket programlara, kullanic1 kendi gereksinimine
gore, yeni komutlar bile ekleyebilir, kendine 6zgii 6n kaliplar1 dgretebilir. Ornek olarak, ¢izim
yapilmasi icin gelistirilmis paket programlar (CAD - Computer Aided Design programlary);
cesitli veriler iizerinde hesap yapilmasini saglayan paket programlar (Excel, Lotus 1-2-3, D-Base,
Quattro-Pro) verilebilir.

Sunu unutmamak gerekir ki, bir 6nceki boliimde de deginilmeye ¢alisildig1 gibi, ancak ¢ozliimii
ya da ¢6ziim yontemi bilinen problem ve konular i¢in bilgisayar programlar: yazilabilir.

AYDINLATMA PROJESI NEDIiR?

Aydinlatma projesi, aydinlatma tekniginin belli bir konuya uygulanmasi i¢in olusturulan ve bu
uygulamanin nasil yapilacagini gosteren projedir.

Burada “belli bir konu” deyiminin genis degil, dar anlamda anlasilmasi gerekir. Yani, 6rnegin,
bu deyim otel, biiro, miize, konut, fabrika vb. gibi bir yap1 tiiriinii degil, tek tek her bir yapiy1
anlatir. Ciinkii, aynm tiirden yapilar arasinda da, yeri, iklimi, mimari bigim ve islubu, islevi
isletme oOzellikleri gibi, degisik aydinlatma diizenlerinin kurulmasini gerektirecek Onemli
ayrimlar vardir.
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Aydinlatma teknigine gelince, yerli ve yabanci literatlirden ve bu isin uzmanlarindan
ogrendigimize gore, bu teknik ¢ok biiyiik oranda aydinligin niteligine, yani bi¢cimine, karakterine
dayanmaktadir. Nicelik konusu, yani aydinligin azligi ¢oklugu ise, bir aydinlatma projesinde pek
Oonemsiz bir yer tutmaktadir. Bunun nedeni olarak, aydinhik diizeyi (aydinlik seviyesi)
hesaplarinin oldukga basit olmasi; aydinlik gereksiniminin, yapilan is, giinlin saati, yorgunluk
durumu, kisi ozellikleri, psikolojik kosullar vb. pek c¢ok etkene bagli olarak degiskenlik
gostermesi; bu degiskenligin dimmerler ile saglanabilmesi; ve gorme organinin (goz ve goziin
gerisinde, beynin gérme merkezine kadar uzanan tiim sistemin) degisik aydinlik diizeylerine
uymadaki biiyiik esnekligi, gosteriliyor.

Bunun aksine, aydinligin niteliginin, karakterinin, gorsel algilamada temel 68e olmasi ve bu
Ozelliklerin ne basit ne de karmasik bir hesapla belirlenememesi, ancak biitiin bir teknigin
bilinmesi ve bu teknigin yaratict bir zihinsel etkinlikle uygulanabilmesi, nitelik konusunun
Onemini agiklamaktadir.

Bugiin artik, iyi gérme kosullarinin saglanmasinda belirleyici etkenin yalnizca aydiligin niteligi
oldugu, belirli bir aydinlik diizeyinin ise gerekli ama yetersiz bir 6ge olarak devreye girdigi, tim
uzmanlarca benimsenmis bir gercektir.

Gozin, degisik aydinlik diizeylerine kolayca uymasina benzer bir bigimde, nitelik bakimindan
yanlis bir aydiliga da uymasinin, kesinlikle s6z konusu olamayacaginin da unutulmamasi
gerekir.

Gortiliyor ki, bu yazimin “bilgisayarin yardimci olamayacagi konular” bashigr altindaki
aciklamalar dikkate alindiginda, aydinlatma tekniginin temel 6gesi olan aydinligin niteliginin
belirlenmesi, bir bilgisayar programi ile altindan kalkilabilecek tiirden bir konu degildir.

Demek ki, bir aydinlatma projesinde, bilgisayar programlari, aydinligin niteligi ve aydinlatma
diizeni belli olduktan, yani, aydinlatma teknigine gore olusturulmasi gereken aydinligin bigimi,
mimarisi belirlendikten sonra, yalnizca gerekli aydinlik diizeylerinin bulunmasinda yardimci
olabilir.

Aydinlatma projesinin temelini olusturan nitelik belirlemelerinde ve konu 6zellikleri ile uyumlu
bir aydinlatma diizeninin kurulmasinda, bilgisayarin hi¢ bir katkisi olamayacagina gore, bu
bliyiik olanaktan aydinlatma alaninda acaba nasil yararlanilabilir?

Bunun yanitinin anahtari, bu yazinin basinda 4 madde ile verilmistir. Bilgisayar, kurulmus bir
aydinlatma diizeninin hesaplarinin yapilmasinda énemsiz de olsa yardimci olabilir. Ama daha
yerinde kullanimlarla, bilgisayardan c¢ok daha ©6nemli yardimlar saglanabilir. Ornegin,
1sikliklarin uzaysal 151k yeginligi dagilimi diyagramlarinin ¢ikarilmast ve buna bagli kimi
degerlerin bulunmasi gibi, ¢ok ve karmasik islemli hesap ve ¢izim islerinde, bu konuda ¢ok etkin
programlar yazilabilecegi icin, bilgisayar kullanimi ¢ok yararlidir. Oyle ki, yapilacak islemler
harfi harfine ve sirasiyla belli oldugundan, bu programlarin yardimiyla, laboratuvar
Olgmelerinden sonuglarin kagit iizerine aktarilmasina kadar, yapilacak tiim islemler, bilgisayar
tarafindan yiiritiilebilir.

AYDINLATMA iLE iLGILI BILGISAYAR PROGRAMLARI

Son giinlerde sozii ¢ok¢a edilmeye baslayan bu programlara baktigimizda, bunlarin gergekten de
kurulu bir aydinlatma diizeninin, aydinlik diizeyi hesabin1 yapmaktan, ya da yine kurulu bir
diizende verilmis bir aydinlik diizeyine gore 1s1klik araliklarinin belirlenmesinden ve buna benzer
bir iki basit islemden baska birsey yapmadiklarini goriiyoruz.
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Tirkiye’ye gelmis birkag programin incelenmesinden ise su sonuclar ¢ikiyor:

Bu programlar yalnizca dikdortgenler prizmasi bicimindeki hacimlerin aydinlik diizeyi
hesaplarini yapabiliyorlar. Oysa mimaride sonsuz bi¢cimde i¢ mekan olusumu s6z konusudur.
Higbir mimar kendini kibrit kutusu gibi hacimlerle sinirlamak istemez.

Bu programlar yalnizca, hangi firma tarafindan hazirlanmissa, o firmanin hazir armatiirleri ile
ilgili verilerle galisabiliyorlar®,

Oysa, bir aydinlatma projesinin olusturulmasinda, aydinlatma uzmaninin, ilgili teknigi, 6zgiirce,
hi¢ bir kisitlama olmadan ve en akilci, en estetik; yap1 mimarisine, iilke ve ¢evre kosullarina en
uygun bir bicimde ve en ekonomik ¢oziimleri dikkate alarak uygulamasi gerekir. Boyle bir
projede degisik iireticilerin armatiirleri bir arada kullanilabilecegi gibi, ¢ogu kez mimari ile
biitiinlesmis ve o projeye 6zgii aydinlik diizenleri de kullanilir.

Yalnizca bu iki nokta bile, bugiin var olan bilgisayar programlarinin, dogru diiriist etiit edilmis
bir aydinlatma projesinin hesaplarinin yapilmasinda da bir ise yaramayacagini acgikca
gostermektedir.

SONUC

Aydinlatma projesi, tipki mimari proje gibi, ¢oziimleyiciligi ve yaraticili1 agir basan, karmasik
bir zihinsel etkinlik sonucu olusur. Bu olusma i¢inde aydinlatma diizeninin temel verileri, yani,
aydinlik mimrisi geligir. Bu asamada aydinlik diizeyi hesaplar1 devreye girer. Ama goriiliiyor ki,
bugiin var olan bilgisayar programlari, projeye bu ufak katkiy1 bile gere§i gibi yapabilmekten
¢ok uzaktir.

Bilgisayar, ¢agimizin olagantistii giiclii bir yardimcisidir. Yeter ki yerinde kullanilsin.

Dr. Osman SiREL
YFU Yon. Kur. Bsk. Yrd.

? Bu yazi yayinlandiktan sonra, genel kullanima agik, yani degisik tireticilerin verilerinin, hatta ozel bir
wsikligin dahi bilgilerinin veri tabanina eklenmesi olanakli bazi programlar ¢ikmuistir.
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GURULTU DENETIMIi VE AKUSTIK OLCMELER

Giiriiltii, genelde, istenmeyen ses olarak tanimlanir. Ornegin yakindaki bir miizik, telefonla
konusan kisi i¢in; telefon konusmasi da miizigi dinleyen kisi i¢in giiriiltii niteligi tasir.
Gliriiltiiniin bir baska boyutu nicelikle ilgilidir. Uzaktan ara sira duyulan kus sesleri insana hos
gelebilir. Yakinda ve c¢ok sayida kusun ¢ikardig: giiriiltiiniin verdigi rahatsizlik ise belleklerde
yer etmistir.

Girtiltiiniin rahats1z edici, dikkat dagitici, sinirlendirici vb. psikolojik etkileri yanisira gegici ya
da kalic1 fizyolojik zararlar1 da s6z konusudur. Bu zararlar, giinliik doz ile ilgilidir. Doz, yaklasik
olarak, etkileyen toplam giiriiltii enerjisi, yani giriiltii diizeyi ile siiresinin ¢arpimi gibi
tanimlanabilirse de, bu tanim a X b gibi basit bir islem anlamina gelmez. Bu tanimda siirenin,
bu tiir matematik islemlere elverigli bir biiyiiklilk olmasina karsin, giiriiltiiniin ¢ok degisik
bicimler alabilen yapisi, diizeyinin etkinligini belli oranlarda degistirebilmektedir.

GURULTUNUN YAPISI

Giiriiltiintin yapis1 dyle degisiklikler gosterebilir ki, bunlarin hepsini siralamak ¢ok uzun siirer.
Bu nedenle, asagidaki bir ka¢ 6rnegin tiim yap1 degisikliklerini i¢erdigi diistiniilmemelidir.

Giriilti, tek bir frekanstan, bir kac frekanstan ya da sonsuz frekanstan olusabilir. Bu frekanslarin
yeginlikleri (olusturduklar: ses basing diizeyleri) birbirlerinden az ya da ¢ok farkli, ya da farksiz
olabilir. Sonsuz frekanstan olusan bir giiriiltii i¢inde belli bir ya da bir kag¢ frekansin yeginligi,
giiriiltiiyli olusturan sonsuz frekansa gore belirli derecede yiiksek olabilir. Giiriiltiiniin spektral
yapist ile ilgili olarak verilen yukaridaki 6rnekler ¢ok daha fazla cesitlendirilebilir.

Belli bir spektral yapi, zaman icinde degisebilir. Bu degisme, spektrumun tiimiinde, ya da
bilesenleri arasinda birbirinden bagimsiz olarak olabildigi gibi, defismenin ya da ayr1 ayr
degismelerin hizlar biiytik degisiklikler gdsterebilir.

Bir ka¢ somut 6rnek bu degiskenligi belki daha iyi agiklayacaktir. Ornegin kara trafigi
giiriiltiislinlin, motor ve transmisyon giiriiltiisii, tekerleklerin yola degmesinden ¢ikan giiriiltii ve
eger yasaklanmamigsa klakson sesinden ve kimi zaman fren sesinden olusan bilesenleri,
birbirinden bagimsiz olarak, tasit tiirline, tasitin hizina, ivmeye, vites durumuna ve zaman
biriminde gecen tasit sayisina gore siirekli degisir.

Yerinden kimildamayan ve siirekli ¢alisan motor ve makinelerin c¢ikardiklar sesler, ¢ok
seyrekten ¢ok sika kadar degisebilen patlamalar, yani ¢ok kisa siireli seslerden, tamamen siirekli
giiriiltiilere kadar biiyiik degisim gosterir. Ayrica, bunlarin spektral yapilar1 da birbirinden ¢ok
farkli ve ¢esitli olabilir.

Deniz trafigi, hava trafigi, sanayi giiriiltiisli, santiye giiriiltiisii, yapilarda teknik donanim
giirtiltiileri, calgili gazino ve disko giirtiltiileri, cocuk bahgesi giiriiltiileri ve benzeri bin bir ¢esit
giiriiltiiniin spektral farkliliklari, ve zaman i¢indeki degisim farkliliklar1 diisiiniiliirse, giiriiltiiniin,
uzunluk ya da agirlik gibi basit bir bigimde dlgiilemeyecegi anlasilir.
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OLCMEDE NICELIK-NITELIiK KONUSU

Giiriiltiintin insanlara verdigi rahatsizlik ve zararin 6nlenmesi ya da azaltilmasi i¢in alinacak
Onlemlerin basarisi, en basta, s6z konusu giiriiltiinlin tiim &zelliklerinin kesin bir bigimde
bilinmesine baghdir. Yanlis ve / ya da eksik verilerle dogru bir ¢oziime ulasmak ancak bir
rastlant1 sonucu olabilir.

Olgme, kuskusuz nicelik ile ilgilidir. Giiriiltiiniin niteliginin anlasilmas1 ise, degisik tiirden
Ol¢melerin bir arada yapilmasi ile olur. Akustik dlgmelerinde kullanilan aletlerin ¢ogu, zaten bir
cok 6lgmeyi birden yapip belli tanimlara uyan degerlendirmeleri yaptiktan sonra sonuglar1 veren
tiirdendir. Bu tiirden bir kag aletin kullanilmasi ile giiriiltiiniin niteligi yeterince 6grenilebilir.

Asagida bir ses basing diizeyi Olgmesinde elde edilmesi gerekli biiylikliiklerin simgeleri ve
tanimlar1 verilmistir.

RMS : [Root Mean Square] Sinyalin, karesinin entegralinin
karekokii. Bir ¢esit ortalama deger.

SPL : [Sound Pressure Level] Birer saniyelik 6l¢me siirelerinin her
birinde giiriiltiiniin en yiiksek RMS degeri.

PEAK : Birer saniyelik o6l¢me siirelerinin her birinde saptanan en
yiiksek guiriiltii diizeyi.

Stirekli degisen bu ilk {ic deger, hesaplar esas olacak asagidaki degerlerin taniminda kullanilir.
Tanima gore, hesap ve se¢gmeler aletin icinde yapilir. Alet asagidaki degerleri verir.

MINL : Ol¢me siiresi icinde saptanan en diigiik RMS degeri.
MAXL : Ol¢me siiresi icinde saptanan en yiiksek SPL degeri.
MAXP : Ol¢me siiresi iginde saptanan en yiiksek PEAK degeri.

LEQ : Esdeger giiriiltii diizeyi. Degisken giiriiltii diizeyinin belli bir
siire icindeki toplam enerjisi ile, aym siire igindeki toplam
enerjisi esit, fakat diizeyi degismeyen giiriiltii diizeyi.

SEL  : Siiresi simwrli bir giiriiltiide, bu giiriiltiiniin toplam enerjisinin,
bir saniyelik siire igine diizgiin yayilmast ile olusacak giriiltii
diizeyi.

L(01.0) : Toplam ol¢me siiresinin %l inde giiriiltii diizeyinin iizerinde
bulundugu deger.

L(10.0) : Toplam 6l¢me siiresinin %10 unda giiriiltii diizeyinin iizerinde
bulundugu deger.

L(50.0) : Toplam olg¢me stiresinin %50 sinde giiriiltii diizeyinin iizerinde
bulundugu deger.

L(90.0) : Toplam ol¢me siiresinin %90 inda giiriiltii diizeyinin iizerinde
bulundugu deger.

L(99.0) : Toplam 6l¢me siiresinin %99 unda giiriiltii diizeyinin iizerinde
bulundugu deger.

Degerler arasindaki iliski GRAFIK-1 de sematik olarak verilmistir.
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6lgme siresi

Gririiltii Diizeyi Olgiim Parametreleri Igin Grafik Agiklama
GRAFIK-1

Belli durumlarda, bu 6l¢melere ek olarak daha ayrintili istatistik analizlere gerek duyulur. Bu
analizlere gerek duyulur. Bu analizleri yapan aletler, 6lgcme siiresinin yiizde kacinda giiriiltii
diizeyinin hangi degerler arasinda bulundugunu gosterir. Deger araliklari, analizin amacina gore
2.5 dB, 5 dB ya da daha baska biiyiikliiklerde secilebilir.

Kimi durumlarda, giiriiltii diizeyinin, yani SPL’nin zaman i¢inde nasil degistiginin bilinmesi
gerekir. Bu durumda, bir ¢izici araciligi ile bu degisimler elde edilir. Bunu gosteren grafiklerde
‘x” ekseninde zaman, ‘y’ ekseninde yeginlik bulunur. Her iki degiskenin Ol¢egi de isin geregine
gore ayarlanabilir.

Cogu kez, giiriiltiiyli olusturan seslerin spektral yapisi biiyiik 6nem tasir. Bu durumda gergek
zamanda spektral analiz yapan aletler kullanilir. Bu aletler degisik akustik biiyiikliiklerin spektral
analizlerini oktav bandlar1 ya da 1/3 oktav bandlari ile yapilabilir. Ayrica bu analizleri, istenen
sirenin toplaminda da verebilir.

Glrtiltiiniin spektral yapist ¢ok degisik bigimlerde olabilir. Spektral yapidaki bu degisiklikler,
giirliltiinliin olugmasini engellemek; gecmesini, yayilmasini1 azaltmak; ve yutulmasini arttirmak
icin aliacak onlem tiirlerini ayr ayri etkiler. Bu 6l¢meler bu nedenle 6nemlidir.

Daha once deginildigi gibi, zaman icindeki degiskenlik, bunun disinda, ayri1 bir nitelik
konusudur.
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OLCMEDE SECIiM VE OLCME PLANLAMASI
Dogaldir ki, her konuda, yukarida sayilan 6l¢gmelerin hepsinin birden yapilmasi gerekmez.

Olgmelerde,
1- Ne tiir bir giirtiltiiniin Slgiilecegi
2- Olgmenin hangi amaglarla kullanilacag

oncelikle belirlenmeli, buna dayali olarak 6l¢me yontemi, Olgme aletleri ve ek pargalari
sec¢ilmelidir.

Olgme planlamasinda gevreye bagl etkenler, dlgme sayisi ve siireleri de standartlara uygun
olarak belirlenmelidir.

Onemli olan, yapilan 6lgme ile amaca uygun, dogru ve eksiksiz bilginin elde edilmesidir.
Ayrmtili planlamasini yapmadan bir 6lgmeye baslamak en azindan, zaman kaybi ya da eksik
Ol¢me ile sonuglanir.

AKUSTIiK OLCMELER BAKIMINDAN ULKEMIiZDEKi DURUM

Ulkemizde giiriiltiiniin zararlarinin anlasilmaya baslanmis olmasi, bir giiriiltii yonetmeliginin
cikarilmis olmasi ve nasil olursa olsun, giiriiltii 6lcme kavraminin yerlesmeye baslamis olmasi,
bu konuda ileri iilkelerden 30~35 yil geride kalmis olmamiza karsin yine de iyi bir agsamadir.
Yalniz, basta da belirtildigi gibi, giiriiltii 6l¢limii basit bir is degildir. Ciinkii giiriiltii tek boyutlu
bir biiyiikliik degildir. Ulkemizde bu dlgmeler i¢in kullanilan aletlerin pek ¢ogu oyuncak aletlere
benzemekte ve yalnizca, hi¢ bir ise yaramayan SPL degerini 6l¢gmektedir. Cogu ibreli olan bu
cok basit aletlerin yaklasik olarak gosterdikleri anlik ses basing diizeylerine gore falanca yerde su
kadar desibel giiriiltii var demenin aslinda hi¢ bir anlami yoktur. Bu bilgi ile yola ¢ikilarak
yapilacak isler, alinacak teknik ve idari kararlar ¢ok biiyiik bir olasilikla yanlis olur. Bu bir
tahmin degildir. Bu tiir yanlis 6nlem ve kararlara bu giine kadar ¢ok rastlanmustir.

Akustikte dogru ve yeterli dlgme yapmak ise o kadar kolay degildir. Iki tiirlii giicliik s6z
konusudur:

1- Gerekli 6lgmeleri yapabilecek aletler ¢ok pahalidir (Yalniz SPL élgen aletlerden 20~50
kat daha pahaly). Ayrica kullanig amacina gore, ¢cok sayida aletin i¢inden dogru bir
secimle alinmalar1 da gerekir. Ek parcalar i¢in de durum aynidir.

2- Bu aletlerin kullanilis1 zordur. Konuyu iyi bilen, aleti iyi taniyan yetismis elemanlarca
dikkatli bir bigimde kullanilmalar1 gerekir.
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OLCME SONUCLARI

Bir baska konu da 6l¢gme sonuclarinin verilmesidir. Bu sonuclar, mutlaka 6l¢gme standartlarinin
istedigi bilgiyi igeren raporlar biciminde olmalidir. Bu konuda Uluslararasi Standartlar Orgiitii
ISO nun, “ISO STANDARDS HANDBOOK 35” adl1 yayinina bagvurmak gerekir.

Sonuglarin 6lgme ile ilgili gerekli bilgiyi icermemesi durumunda gerek bu odlgmelerden
yararlanmada, gerek bir anlasmazlik durumunda, ¢aresiz kalmak ya da ¢6ziimsiiz problemlerle
karsilagmak kaginilmazdir.

Prof. Sazi SIREL
YFU Yoén. Kur. Bsk.
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