YAPI FiZiGi

Yapilarin i¢inde, insanm1 yakindan saran ve etkileyen fizik kosullarla ilgili konular biitiiniine bu
adin verilmesi pek yeni degildir. Yap1 Fizigi kavraminin yeterince olugmasi ve taniminin
belirginlesmesi i¢in gegmis olan siirenin sonlarinda, 1967°de Hans W. Bobran Yapi1 Fiziginin El
Kitab1 (Handbuch der Bauphysik) adini tastyan 340 sayfalik yapitim yaymlanustir. Isvigre nin
Bern kentinde kurulmus olan Yapi Fizigi Enstitiisi’niin (Bauphysikalisches Institut A.G.)
varligini ise, bu enstitiiden Prof. Dr. Ulrich Winkler’in 1977 yilinda bir¢ok iiniversitede yap1
Fizigi konusunda vermeye basladig1 konferanslardan ogrenmis bulunuyoruz. 1983’te
Uluslararas1 Aydinlatma Komisyonu’nun Amsterdam’daki  20. toplantisinda, yap1 fizigi
kuruluglarinin tiim ileri iilkelerde yayginlastigi ve O6rnegin Cin Halk Cumhuriyeti’nde de, o
giinlerde, 9 tane yap fizigi enstitiisiiniin ¢aligmakta oldugu bilgilere sunulmustu. Ulkemizde ise,
yapt fizigi kavrammin ilk ortaya ¢ikisi, bu satirlarin yazarmin, 6gretim elemani oldugu
yiiksekogretim kurumunda, yillar siiren hazirliklardan sonra 1969’da bu ad altinda bir kiirsii
kurmak istemesi sonucudur. Yapi Fizigi konularindaki dersler, bu kurumun miifredat
programlarinda daha 6nce de yer almisti. Kurulan Yapi Fizigi Kiirsiisli, daha sonra Yap1 Fizigi
Bilim Dali adin1 aldi ve 1978’de bu bilim dalina bagli Yap1 Fizigi Yiiksek Lisans Dal1 kuruldu.
O giinden bugiine bu egitim biriminde 9 6gretim eleman1 ve 50°den fazla Yap1 Fizigi Yiksek
Lisans ¢ikighh mimar yetigmistir.

Bugiin, iilkemizde, tiniversite disinda kurulmus olan bir Yapi Fizigi Uzmanlik Enstitiisii de,
oldukg¢a genis olanaklari ile bu konuda ¢alismalar yapmaktadir.

Yurt diginda ve yurt i¢inde, birkag noktasi verilerek belirtilmeye calisilmis olan bu gelisme
¢izgisinin, bugiin varmis oldugu diizeye karsin, yapi fizigi kavrami ve bununla ilgili bilgiler,
tilkemizde yine de yeterince yayginlagmis degildir.

Nedir yapi fiziginin tanim1? Bunun, bu yazida ayrintili bir agiklamasin1 yapmakta biiytlik yarar
vardir. Insanlar, yapilarin icinde degisik durumlarda bulunur ve degisik isler yapar. Cogu durum
ve calisma bicimi, birbirinden ayr fizik ortam kosullar1 gerektirir. Ornegin, bedensel calisma
i¢in daha serin, zihinsel ¢alisma icin biraz daha sicak bir ortam gerekir. Lokanta ve magaza gibi
yerlerde biraz giiriiltii hos goriilebilir. Biiyiik bir sessizligin gerekli oldugu ¢aligma bigimleri de
az degildir. Gerekli aydinlik diizeyi ve aydinligin niteligi de, bu aydmlik i¢inde bulunan
insanlarin durumu ve ¢alisma konularina gore c¢ok biiyiik degisiklikler gosterir. Yerinden
kimildamayan bir insan i¢in hava devinimleri hizinin belli bir sinir1 asmamasi gerekir. Yapi i¢
yiizeylerinin rengi, giines isinlariin etkisi vb. birka¢ etken de, duruma gore olumlu ya da
olumsuz olabilir. Biitiin bu etkenler, yash-gen¢, kadin-erkek, saglikli-sagliksiz bireyler i¢inde
ayrimlar gosterir.

Bir i¢ mekanda bulunan insan1 ¢evreleyen ve yakindan saran bu etkenler biitiiniine, kisaca, fizik
ortam denir. Bu tanima gore fizik ortamin 6geleri ses ve giiriiltii, 151k, hava sicakligi, 1s1nimsal 1s1
aligverisi, hava devinimleri, i¢ yiizey renkleri, giines 1sinimlarinin etkisi ve solunan havanin
ozellikleri (kirliligi, tazeligi, kokusu vb.) olarak Ozetlenebilir. Biitiin bu etkenler insan1 yakindan
sarar, yasantisinin tim ayrintilarini etkiler ve verimli ya da verimsiz, basarili ya da basarisiz,
saglikli ya da sagliksiz olmasina yol acar.

Yapi Fizigi bilim dalinin iki temel konusundan biri, belli bir durum ve belli bir eylem bi¢imi igin
gerekli fizik ortam kosullarinin ne oldugunu belirlemek, ikincisi ise, bu kosullar1 en akilci, en
ekonomik, en estetik coziimlere kavusturmaktir. Boylece, yapr fiziginin temel konulari,
aydinlatma, akustik, 1si1sal konfor, renk diizenleme ve gilines denetimi olarak ortaya ¢ikar. Nem,
hava devinimleri, koku gibi konular genelde 1sisal konfor biitiinii iginde ele alinir.
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Fizik ortam yukarida sayilan 6gelerden olusmus bir biitiindiir. O nedenle Yap1 Fizigi bu konulari
bir biitiin olarak ele alir. Kilgisal alanda ve uygulamada da en iyi, en eksiksiz ¢oziimlere bu
konularin tiimii birden ele alinarak ulasilir.

Ornegin i¢ yiizeylerin renk diizenini diglayan bir aydinlatma etiidiiniin, ya da bunun tersi, yani
olusacak aydinligin niteliginden bagimsiz bir renk etiidiiniin, aydinlatma ve klima diizenini,
hesaba katmamis bir hacim akustigi etiidiiniin, giines denetimi ile ilgisiz bir 1sisal konfor
etiidliniin, eksik oldugu kadar, bir oranda yanlis olacagi da agiktir. Yine agiktir ki, boyle eksik bir
etidin sonuglari, uygulamada, Oteki konularinda da devreye girmesi ile, oldugu gibi
gergeklestirilemeyecek ve uygulama, projeden uzaklasacaktir.

Yukarida, yapi fizigi konusu kisaca tanitilmaya calisilmistir. Aydinlatma, akustik vb. yap1 fizigi
konularini, yapi fizigi biitiinii i¢inde ele alabilen yiiksekdgretim kurumlarinin sayisi tiim diinyada
pek de fazla degildir. Bunun nedeni, her biri bir bilim dali, bir uzmanlik konusu olan alanlarin
tiimlinde birden Ogretim iiyeleri yetistirmek i¢in 15~20 yillik bir planlamanin zamaninda
yapilmamis olmasidir. Bu eksigin zamanla giderilecegine inanmak gerekir.

Bir 6nemli nokta da, yangina karsi dnlemler, pis ve temiz su dosemi (tesisati), elektrik désemi
vb. gibi, yap1 fiziginin temel tanimina aykiri, insanlari saran fizik ortamla ilgili olmayan konular1
Yapi Fizigi ad1 altinda toplamanin yanligligidir. Bu tiir davraniglar, bulunduklari iiniversitelerde,
yapt fizigi konusunun dogru bir bigimde, saglam bir tanim ¢ergevesinde gelismesini ve ileriki
kusaklara yararli olmasini engelleyebilir.
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