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| - iC MEKANDA GUNISIGINDAN YARARLANMA

A- Cam yiizeylere distan gelen 151k

Cam yiizeylere distan gelen 151k, gok 15181 ve yeryiiziinden yansiyan 1sik olarak ikiye
ayrilir.

1-

Gokten gelen 151k (gok 15181)

Glinesten gelen 151k havanin molekiillerine ve havada askida bulunan toz ve su
damlaciklarina ¢arpip yaymarak gok 1s1gim1 dogurur. Havada toz ve su buhar1 azken
bu yaymmma daha ¢ok Rayleigh yasasina uydugundan, yani dagilma iginlarin dalga
boylarmin dérdiincii kuvveti ile ters orantili oldugundan, en ¢ok mavi 1sinlar dagilir ve
g6k, mavi gorlintir. Havadaki su buhar1 ve toz arttikga gégiin rengi beyazlasir, yayinan
151k oran1 bliylir ve gdgiin 1s1klilig1 artar.

Gogiin 1sikliligr ince beyaz bulutlar (sirris, sirrostratiis gibi) yada ince siste
maksimuma ulasir, toz, duman, sis ve bulut kalinliklarinin artmasi ile azalir.
Aydinlatma igin ¢ok dnemli olan gk 1sikliliginin yaklasik degerleri CIZELGE-1 de
verilmistir.

CIZELGE-1

Mavi gok 1.000~2.000 nit
Hafif puslu gok 2.000~4.000 nit
Puslu gok 4.000~5.500 nit
Az bulutlu gok 5.000~6.000 nit
Bulutlu gok 2.000~5.000 nit
Cok bulutlu gok 500~2.000 nit

Giinesin dolaysiz 15181, i¢ mekanda dogurdugu biiyiik 1s1klilik farklarindan Otiirti
rahatsiz edici ve kisa siireli oldugundan, i¢ aydinlatmada hesaba katilmaz. Pratikte bu
151810 dogrudan igeri girmesi perde, Venedik storu, panjur, briz Soley ve benzerleri ile
Onlenir.

Goglin 151klilig1 gilinesin  yiliksekligi ile de ilgiliyse de, giin agarmasi ve giin
batimindaki biiyiik oranda degismeler bir yana birakilirsa, aradaki 1s1klilik degismeleri
hesaba katilmay1 gerektirmeyecek kadar azdir.

Yeryliziinden yansiyan 151k

Gok 15181 ve glinesin dolaysiz 15181 yeryliziindeki cesitli cisimlere carparak yansir.
Yansima orani yani yanstyan 151gin gelen 1s18a orani cisimlerin yiizeylerinin bazi fizik
ozelliklerine baghdir. Konu ile ilgili bazi yansima katsayilari CIZELGE-2 de
verilmistir.

Bu katsayilara gore ve iki degisik hava durumuna goére hesaplanmis igikliliklar
CIZELGE-3 de verilmistir.

Birinci ve tgiincl ¢izelgelerdeki degerlerin karsilagtirilmasiyla, cam yiizeye gelen
1sikta, gok 1s18inin ve yeryiiziinde yansiyan 1s18in degisik durumlara gore hangi
oranlarda bulunacagi anlasilir. Yakinda bulunan yap: yiizeylerinin gok kadar hatta
daha fazla 1s1kl1 olabileceklerine dikkat edilmelidir. Burada diisey durumda bulunan
cam yiizeyler dikkate almmistir. Cati pencerelerinde durum degisir. Ozellikle
yeryliziinde yansiyan 151g¢1n 6nemi azalir ve désemeden yansiyan 151k ta artar.
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CIZELGE-2

Kuru toprak (yol) %8~20
Cim yiizeyler %5~10
Ormanlar %3~5
Derin sular %3~5
S1g sular %5~10
Temiz beton yiizeyler %40~50
Temiz beyaz badana %80~85
Kirli beyaz badana %60~70
Acik renk badanalar (temiz) %50~60
Acik renk eski badanalar %40~50
Kiremit %25~35

CIZELGE-3

Glinesli Hava [nit] Normal kapali hava [nit]
kuru toprak 2.000~5.000 700~2.000
¢im ylizeyler 1.300~2.500 500~950
ormanlar 800~1.300 300~500
derin sular 800~1.300 300~500
s1g sular 1.300~2.500 500~950
temiz beton ylizeyler 5.000~6.500 1.900~2.500
temiz beyaz badana 10.000~11.000 3.800~4.200
kirli beyaz badana 7.000~9.000 2.600~3.400
acik renk badanalar 6.000~7.000 2.300~2.600
kiremit 4.000~6.000 1.500~2.300
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B- Cam yiizeyde kayiplar

Cam yiizeyden giren 1sikla yap1 ylizeyini aydinlatan 1s1k arasinda nicelik ayrimlart vardir.
Bu ayrimlar ii¢ boliimde toplanabilir:

1-

Cam yiizeyin duvardaki yeri

Bununla cam yiizeyin alt ve {ist nivolar1 anlasilir. Pratikte bu nivolara gére pencere
tipleri alt1 grupta toplanmis ve arastirmalar yapilarak ilging grafikler ¢izilmistir. Bu
grafiklerden ¢ikan iki 6nemli sonug sudur:

a- Dosemeden 85 cm ylikseklige kadar olan cam yiizeylerin, aydinlatmada onemi
azdir.

b- Cam yiizey tavana yaklastik¢a, aydinlatmada etkisi artmakta, aydinlik daha diizgiin
yayilmaktadir. Artma, yaklasik olarak %15 olabilmektedir.

Duvar kalinlig1

Pencere ya da camli kapt agikliginin boyutlart ile duvarin dograma disinda kalan
kalinlig1 arasindaki oranlar cam yilizeyden giren 1518in ¢oklugu iizerinde rol
oynamaktadir. Bu oranlara gore azaltma katsayilarin1 gosteren grafikler cizilmistir.
Ornegin, eni 1.50 m, yiiksekligi 1.00 m olan bir pencere, kalinligmin 40 santimi
dogramanin disinda kalan bir duvarin ise, bu pencerenin cam yiizeyleri %72 oraninda
i gortirler.

Tek ya da ¢ift cam durumu

3 mm’lik pencere cami gelen 15181 % 7’sini yansitir, % 3’°nii yutar. % 90’nini1 gegirir.
Iki cam gecen 15181 iki misli azalmasma, egik 1sinlar igin ikinci dogramanin cam
yiizeyden bir parcasini maskeleme etkini de katmak gerekir. Boylece ¢ift dograma icin
pencere tiplerine gore bulunacak 151k azaltma katsayilarinin da hesaba katilmasi
gerekir.

C- I¢ mekanda i1k

1-

Cam ylizeyden giren

Cam yiizeyden giren 1518 hepsinden faydalanilamaz. Faydalanilan 11k, calisma
diizlemi denilen ve dosemeden 85 santim yliksekte bulundugu diisiiniilen diizlem
iizerine diisen 1siktir. Masalarin {istli, oturan insanlarin ellerinde tuttuklar1 kitap,
gazete ve tiirlii dikis nakis isleri bu diizleme yakin noktalarda bulunur. Onun i¢in
aydinlatmada ¢ogu zaman calisma diizlemi {izerindeki ortalama aydinlik diizeyi
hesaplanir.

I¢ yansimalarla olusan

Cam yiizeyden giren 15181n bir bolimii dogrudan bu diizlem iizerine diiser. Geri kalani
tavan, duvar, doseme, hali, perde, mobilya gibi baska yiizeyleri aydinlatir ve bu
ylizeylerde pes pese cok sayida yansimalar sirasinda bir boliimii yine ¢alisma diizlemi
{izerine diiger. Iste bu i¢ yansimalarla yeniden ¢alisma diizlemi iizerine diiserek
calisma diizlemindeki aydinlik diizeyini yiikselten 1s1k yani, kisa deyimi ile, i¢
yiizeylerin yansittig1 151k, i¢ yilizeylerin yansitma carpanina baglhdir. Cesitli i¢
ylizeylerin yansitma ¢arpani hakkinda, yakin bir fikir verebilmek i¢in bu yiizeylerden
bazilarinin yansitma ¢arpam CIZELGE—4 de verilmistir.
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CiZELGE-4

Beyaz badana tavan %75~80
Acik renk badana %40~60
Orta koyulukta kire¢c badana %20~40
Cilali mege %20~35
Cilali glirgen %35~40
Cilal: disbudak %55~65
Bovyal1 viizeyler :

Acik sar1 %50~70
Koyu sari %30~50
Bej %40~65
Acik kahverengi %25~50
Koyu kahverengi %10~25
Acik kirmizi %20~35
Koyu kirmizi %10~20
Acik yesil %30~60
Koyu yesil %10~30
Agik mavi %20~50
Koyu mavi %5~20
Acik gri %35~60
Koyu gri %20~35

I¢ yiizeylerde yanstyan 1sik en iyi ve en kotii durumlarin orani cinsinden ve oda
boyutlar1 ile cam ylizey oranina bagl olarak c¢alisma diizlemi tizerindeki ortalama

aydinlik diizeyini az bir yakinlikla %20 den %50 ye kadar etkilemektedir.
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Birinci Boliimiin Ozeti
Buraya kadar anlatilanlar su sekilde 6zetlenip bir sonuca baglanabilir:

Cam yilizeyden giren 151k biiyiik ol¢lide disaridaki duruma yani goriinen gok yiizli pargasinin
buytikligl ile ¢evredeki yapi, yol, agag, kir, dag vs. nin yansitma katsayilar1 ve yiizeylerinin
goriinen biyiikliigiine baglidir.

Diiz, kirlik bir yerde 6niinde higbir engel bulunmayan yani gokyiiziiniin yarisindan (1/4 kiire)
g0k 15181 alan bir pencere ile ayn1 kalinliktaki duvarda ayni tip ayn1 boyutta fakat dniinde bes-alt
katli koyu renk binalar yiikselen ya da dort tarafi kapali bir avluya bakan pencere arasinda
aydinlatma bakimindan pek biiylik farklar vardir. Bu farklar pratikte ¢ogu zaman 1/10 oranini
kolaylikla bulmaktadir.

Asagidaki 6rnek daha acik bir fikir verecektir:

Cam ylizeyi, doseme ylizeyinin 1/18’°1 olan bir oturma odasi alalim. (Halk konutlar: standartlari,
Madde 11). I¢ yansimalarla birlikte pencereden giren 15181 ¢alisma diizlemi iizerindeki etkisi
%40 olsun. Bu odanin, iki tarafinda birbirine bitisik bes katli yapilar bulunan 15 m genisliginde
bir caddeye baktiginit ve disardan yatay diizlem iizerinde 6l¢iilen aydinligin () 10.000 liiks ©
oldugu varsayilirsa, bu sartlara gére odada calisma diizlemindeki ortalama aydinlik yaklasik bir
hesapla

e Oda birinci katta ise 80 liiks
e (Oda besinci katta ise 200 liiks bulunur.

Yani birinci kattaki aydinlik diizeyi yeterli ise besinci katta pencere alani yaridan aza
indirilebilir. Bu 6rnekte hesaba katilmayan, ya da her iki durumda da ayni kaldig: diisiiniilen
faktorler yukarda bulunan iki mislinden fazla aydinlik ayrimini azaltabilecegi gibi birkag katina
da ¢ikarabilir. Ozellikle sehir i¢i yapilarm alt kat pencerelerinde dénemli rolii olan komsu
yapilarin goriinen dis ylizeylerinin yansitma ¢arpanlart aydinlatmada kiiciimsenmeyecek farklar
yaratir. CIZELGE-3 bu farklar hakkinda yaklasik bir fikir verebilir.

Kapal1 yerin i¢ boyutlari, i¢ ylizeylerinin yansitma carpanlari, pencerenin bulundugu duvarin
kalinlig1, pencerenin bu duvardaki yeri, ve pencerenin tek ya da ¢ift dograma olusu gibi
faktorlerin etkileri de diisiiniiliirse cam orani diye bilinen ve cam yiizeyin doseme ylizeyine
oranini gosteren sayilarin tek baslarina bir anlam1 olamayacagi anlasilir. Bu oranlarin istenen,
yeterli sonuglar1 verebilmeleri, degisik sartlara gore siniflandirilmak, onemli etkenlerin
eklenmesi, uygulamada alinacak onlemlerin belirtilmesi gibi ¢aligsmalarin yapilmasina baghdir.
Bu c¢alisgma sonuglarinin gerek projelerin hazirlanmasinda gerek yapida, kolaylikla
uygulanabilecek sekillere sokulmasi gerekir.
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Il -ULKEYE VE BOLGEYE GORE GUNISIGI

D- Yararh giinisiga

1-

Yararli minimum

Acik bir yerde, drnegin bir kirda yatay diizlem {izerindeki aydinlik, giindiiz vakti, hava
durumuna gore yaklasik olarak 1.000~100.000 liiks arasinda degisir. Giinisig ile
aydinlatmada, bu degerler arasinda yararlanma smirlarin1 gosteren bir “yararh
minimum” segilerek aydinlatma hesaplari, yani cam ylizeylerin boyutlanmasi bu
minimuma gore yapilir.

Ornegin segilen yararli minimum (yararlanilacak minimum giinisigy) 5.000 liiks ise
bu, disarida yatay diizlem iizerinde 5.000 likks aydinlik varken yapilarin iginde yerine
gore gerekli minimum aydinliklarin cam yiizeylerden giren 1sikla saglanabilecegini,
disaridaki aydinlik 5.000 liksten fazla oldugu zamanlar, yapilarin igindeki aydinlik
durumunun daha da iyi olacagini ve disaridaki aydinlik 5.000 liiks’{in altina diistiigii
zaman yapilarin icinde 151k yakmak yani yardimci (tamamlayici) aydinlatma yapmak
gerekecegini gosterir.

Bu minimumun segilmesinde ¢esitli faktorler rol oynar. Minimum kiigiildiikce cam
yiizeyler biiyiir, bir takim giderler artar, yardimci aydinlatma azalir, buna baglh
giderler de azalir. Minimum biiyiidilk¢e cam ylizeyler azalir, yardimci aydinlatma
¢ogalir. Almanya’da ¢ogu zaman kullanilan yararli minimum 3.000 liiks, Fransa’da
500 liuks’tir. C.LE. (Uluslararasi Aydinlatma Komisyonu) 5.000 liks tavsiye
etmektedir.

Yararli minimum se¢imi

Aydinlatma igin yararlanilacak minimum giinisigiin seg¢ilmesinde rol oynayan

etkenlerin basinda

e Ulkenin ya da bélgelerin giineslenme ve bulutluluk durumu

e (Cesitli bolgelerin tabiat yani ¢evre durumu

o Ekonomik etkenler; 6zellikle elektrik enerjisini o glinkii ve yakin gelecekteki
degerleri ile yapilardaki birim cam yiizey degerleri

e Aydinlatmadan yararlanacak genis halk topluluklarinin giinliik iglerinin aydinlatma
ile ilgili karakteristikleri

e (esitli fizyolojik adaptasyon problemleri

gibi cok cesitli ve 0zellikle memleketimiz icin biiylik 6nem tasiyan faktorler gelir.
Tiirkiye nin giinis1g1 durumu

Tiirkiye’nin giinisig1 durumu o6zellik tasir. De Vaucouleurs’iin bir haritasina gore
Tiirkiye, Ispanyanin dogu bolgeleri disinda, hicbir Avrupa iilkesine benzemedigi gibi,
ayni enlem iizerinde bulunan Tiirkmenistan ve Ozbekistan ile daha giineyde olan
Meksika bir yana birakilirsa diinyada higbir bolgeye benzememektedir. Genel olarak
Tiirkiye Avrupa ve Amerika’dan ¢ok daha fazla giinisigina sahiptir.

Yagishh havalarda disarida yatay diizlem iizerindeki aydinlik yaklasik olarak
1000~3.000 liks olduguna gore, yararlanilabilecek minimum aydinligin, yagissiz
havalarin minimum aydinligina esit ya da daha fazla olabilecegi kabul edilebilir.
Boylece, yagish giinlerin oranindan, yararlanilabilecek giinisigi durumu hakkinda
yaklagik bir fikir elde edilebilir.
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CIZELGE-5 te diinyadaki degisik merkezlerin, CIZELGE-6 da Tiirkiye’deki bazi
bolgelerin senede yagish (vagmur+kar) giin sayilar verilmistir.

CIZELGE-5 CIZELGE-6
Londra 177 glin Mersin 58 glin
Paris 185 glin Urfa 71 glin
Berlin 203 glin Adana 73 gln
Roma 108 gtin Antalya 74 glin
Moskova 275 glin Denizli 78 gln
New-York 142 giin Gaziantep 80 giin
Tokyo 164 giin Izmir 80 giin
Sidney 143 giin Mardin 83 giin
Manisa 89 glin
Konya 91 glin
Diyarbakir 93 glin
Malatya 98 glin
Cankirt 115 giin
Ankara 118 glin
Erzincan 120 glin
Afyon 121 glin
Bursa 122 glin
Eskisehir 125 glin
Istanbul 129 glin
Samsun 140 glin
Zonguldak 145 glin
Bolu 165 glin
Giresun 168 gilin
Rize 176 glin

CIZELGE-5 ve CIZELGE-6'min karsilastirilmast ile yardimci aydinlatma
gerekebilecek glinlerin yaklasik bir karsilastirilmasi yapilmis olur. Bu karsilastirmay1
yilda giin cinsinden degil de, yilda giindiiz vaktine isabet eden yagish saat cinsinden
yapmak cok daha ilgi c¢ekici ve kesin sonu¢lu olacaktir. Yine de yukaridaki
karsilastirma diinyadaki birka¢ merkezle Tiirkiye’nin cesitli bolgeleri arasindaki
ayrimla ilgili yaklasik bir fikir vermektedir.

Yararlanilabilecek giinis1g1 minimumun secilmesinde rol oynayan oteki etkenler de
Avrupa ve Amerika ile iilkemiz arasinda 6nemli degisiklikler gosterdiginden, yerinde
yapilacak arastirmalari gerektirir.
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GENEL SONUC

Giinisig1 ile aydinlatmada i¢ mekandaki aydinlik diizeyinin ne gibi etkenlere bagli oldugunu
gosteren yukaridaki agiklamalar lizerinde diisiiniilerek baslica iki sonuca varilabilir:

| - Yetersiz formiillerle hesaplanacak cam yiizeyler, ya gerektiginden ¢ok daha biiyiik, ya da
tersine fazla kiiciik olabilecektir.

I - Cam yiizeylerin optimum biiyiikliigii iizerinde yapilacak arastirmalarin, memleketin
meteorolojik, jeolojik, sosyal sartlarina uymasi gerekmektedir.

Konutlarda, 6rnegin bir oturma odasindaki aydinlik yetersizliginin kitap, gazete okuma, okul
O0devlerini hazirlama, dikis ve nakis, kiiclik el sanatlar1 gibi tiirlii islerin yapilmasini
giiclestirecegi, yanliglar1 arttiracagi, asir1 yorgunluga, sinirlilige, basarisizliga sebep olacagi
diistiniiliir ve raslantiya birakilmis aydinlik diizeylerinden iyimser bir goriisle yarisinin yetersiz
olacag diisiiniiliirse genis halk topluluklarinin ugrayacagi dolayli/dolaysiz zararlar kestirilebilir.

Ote yandan disaridaki aydinlik diizeyi, havamn sicakhign ile ilgili olmadigindan (yilin 113 giinii
karla ortiilii Kars ¢evresi diisiiniilmeli) soguk yerlerde fazla biiyiik cam yiizeylerin yol acacagi
tiirli giderlerin memleket ekonomisi i¢in liizumsuz kayiplardan bagka bir anlam1 olamaz

Yapilarimizdaki ve Ozellikle konutlardaki aydinlik durumlarimi daha iyiye goétiirmek igin
girigilecek ¢abalar arasinda ve yukarida gerekliligi belirtilen tiirlii aragtirmalara paralel olarak,
genis halk topluluklarinin yararlanabilecegi resimli ufak brosiirler ve el kitaplar1 hazirlanip,
bunlarin i¢inde, her vatandasin kendi imkénlar1 ile var olan durumu diizeltmelerine yarayacak
bilgilerin verilmesinin de 6nemli ve olumlu sonuglar1 olacaktir.

Sazi SIREL
Mayis 1965
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